
 

 

Лустгартен Татьяна Юрьевна,  
Доцент, кандидат технических наук 
Должность: заведующий кафедрой 

 

Адрес: г. Кострома, ул. Ивановская, д. 24, каб. 415  
(4 этаж) 

Телефон: (4942) 49-80-94, доб.1201 
E-mail: tb@ksu.edu.ru 

 

 
 

 
Общественная деятельность: 

 

 Руководитель регионального отделения «Всероссийский студенческий корпус 

спасателей».  

 Член Общественного Совета при главном управлении МЧС России по Костромской 

области. 

 Член областной межведомственной комиссии по охране труда. 

 Член комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и 

обеспечению пожарной безопасности Костромской области под председательством 

губернатора Костромской области. 

 Член общественного совета по экологии при главе города. 

 Член Совета Регионального отделения Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи Костромской области. 

 
 

Профессиональные интересы: 

Способы и методы повышения эффективности функционирования системы риск-менеджмента 

в сфере безопасности производства и труда в различных отраслях экономики. 

 
 

Повышение квалификации: 

1) с 21.11.2016 по 02.12.2016 Химки ПК "Подготовка населения в области гражданской 
обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций", 72 часа, Институт развития Академии 
гражданской защиты МЧС России;  

2) с 01.09.2016 по 26.02.2017 ПП «Техносферная безопасность», 1000 часов, АНО ДПО 
"Современная научно-технологическая академия», г. Москва (диплом о профессиональной 
переподготовке КР № 170261 от 26.02.2017 г.) 

Кафедра техносферной безопасности 



3) с 01.11.2017 по 30.11.2017 Кострома ПК "Оказание первой помощи", 16 ч., Костромской 
областной институт развития образования (удостоверение № 440600022189 от 30.11.2017);  

4) с 20.02.2018 по 21.02.2018 Москва ПК "Реализация методик и инструментария по 
снижению рисков бедствий в рамках образовательного процесса образовательной 
организации", 16 ч., МГТУ им. Н.Э. Баумана (№ удостоверения 180001542853 от 21.02.2018). 

5) с 20.05.2019 по 31.05.2019 Кострома ПК "Противодействие коррупции", 40 ч., КГУ ИПР 
(удостоверение № 440600032445 от 31.05.2019) 

6) с 23.10.2019 по 29.11.2019 Кострома ПК "Создание учебных курсов в системе 
дистанционного обучения", 72 ч., КГУ ИПР (удостоверение № 440600032712 от 29.11.2019); 

7) 12.04.2021 по 30.04.2021 Кострома ПК "Противодействие коррупции", 40 ч., КГУ ИПР 
(удостоверение № 440600049744 от 30.04.2021) 

8) с 17.05.2021 по 28.05.2021 ПК "Подготовка населения в области защиты от ЧС", 72 ч., 
Институт развития МЧС России (регистр. № 26021); с12.04.2021 по 30.04.2021 Кострома ПК 
"Противодействие коррупции", 40 ч., КГУ ИПР (удостоверение № 440600049744 от 30.04.2021)  

9) Удостоверение № 1, прошла обучение и проверку знаний по дополнительной 
профессиональной программе повышения квалификации «Обучение по охране труда для 
руководителей и специалистов», 40 часов, с 27.12.2021. по 28.01.2022., Кострома, АУКО 
«Центр охраны и условий труда». (Протокол № 06-01-КДс заседания комиссии по проверке 
знаний и требований охраны труда работников в АУКО «Центр охраны и условий труда» от 
28.01.2022 г.). 

10) Удостоверение № 1, прошла обучение и проверку знаний по программе «Пожарно-
технический минимум для руководителей и специалистов организаций, индивидуальных 
предпринимателей», 16 часов, с 27.12.2021. по 26.01.2022., Кострома, АУКО «Центр охраны и 
условий труда». (Протокол № 03П-01-КДс заседания комиссии по проверке знаний в АУКО 
«Центр охраны и условий труда» от 26.01.2022 г.). 

11)  Удостоверение № 1, прошла обучение и проверку знаний по программе «Оказание 
первой помощи пострадавшим на производстве», 16 часов, с 27.12.2021. по 26.01.2022., 
Кострома, АУКО «Центр охраны и условий труда». (Протокол № 03М-01-КДс заседания 
комиссии по проверке знаний по оказанию первой помощи пострадавшим на производстве в 
АУКО «Центр охраны и условий труда» от 26.01.2022 г.).     

 

Награды 

- Грамоты и благодарственные письма: 

ГУ МЧС России по Костромской области, Департамента по труду и социальной защите 
населения, Управления по защите населения от чрезвычайных ситуаций на территории 
Костромской области, Председателя Костромской областной Думы, ВДЮОД «Школа 
безопасности», Областной службы спасения, Центра гражданской защиты города Костромы, 
Костромского государственного университета, от администрации ГКУ Костромской области 
«Волжский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей». 

- Почетная грамота МЧС России. 

- медаль МЧС России «За содружество во имя спасения». 

- медаль «15 лет Российскому союзу спасателей». 



- медаль «20 лет Всероссийскому студенческому корпусу спасателей». 

В 2018 года ОГБУ «ЦСО по г. Костроме» присвоено звание «Ветеран труда». 
 

Научные публикации  

1. Лустгартен Т.Ю. Формирование специалиста по техносферной безопасности //Вестник 
Костромского государственного университета. Серия: Педагогика. Психология. 
Социокинетика. – 2017. – № 4. – С. 120–124 (№196 Перечня журналов ВАК от  01.12.2015г.) РИНЦ 
с 2007 ISSN 2073-1426 1 

2. Лустгартен Т.Ю. Психологическая готовность выпускников направления техносферной 
безопасности к действиям в чрезвычайных ситуациях// Вестник Костромского 
государственного университета. Серия: Педагогика. Психология. Социокинетика. – 2017. – № 5. 
– С. 70–73124 (№196 Перечня журналов ВАК от 01.12.2015) РИНЦ с 2007 ISSN 2073-1426 1 

3. Лустгартен Т.Ю. Исследование условий труда ткача «Известия высших учебных 
заведений. Технология текстильной промышленности», Иваново, 2017. – № 5. – С. 199 – 204 (№ 
531 РИНЦ в международной системе (по состоянию на 15.01.2018 г.)) ISSN 0021-3497 CA(pt). 
Scopus 

4. Шабарова О.Н., Бойко С.В., Лустгартен Т.Ю. Выбор метода построения шумовых карт с 
учетом удаленности от источника / Т.Ю. Лустгартен //«Известия высших учебных заведений. 
Технология текстильной промышленности», Иваново, 2018. – № 1. – С. 168 – 172 (№ 531 РИНЦ в 
международной системе (по состоянию на 15.01.2018 г.)) ISSN 0021-3497 CA(pt). Scopus 

5. Лустгартен Т.Ю., Щабарова О.Н. Производственный травматизм как многофакторное 
явление// «Промышленный сервис», ТУМА ГРУПП (Москва), 2018. – №1. – С.32-35 (№ 1670 
РИНЦ Перечня журналов ВАК от 01.12.2015)ISSN 2224-9656 

6. Шабарова О.Н., Лустгартен Т.Ю. Практика применения и совершенствования 
акустических экранов в механосборочном производстве. «Вестник Рыбинской государственной 
авиационной технологической академии имени П. А. Соловьева», 2018. - № 3 (46) С.79-81 
РИНЦ, ВАК 

7. Лустгартен Т.Ю. Условия труда официанта//«Качество и жизнь», Москва, 2018. – 
№3(19). – С.88-92 (№1099  РИНЦ Перечня журналов ВАК от 01.12.2015) ISSN: 2312-5209  

8. Лустгартен Т.Ю. Эффективная система управления охраной труда - путь к нулевому 
травматизму// «Качество и жизнь». 2019. № 2 (22). С. 129-130. (№ 1155  РИНЦ Перечня 
журналов ВАК от 26.03.2019)ISSN 2312-5209 

9. Лустгартен Т.Ю. Результат оценки условий труда разными методиками // «Качество и 
жизнь». 2019. № 2 (22). С. 131-133. (№ 1155  РИНЦ Перечня журналов ВАК от 26.03.2019)ISSN 
2312-5209 

10. Лустгартен Т.Ю., Шабарова О. Н. Балльно-рейтинговая оценка результатов 
освоения компетенций по дисциплинам. В сборнике: Актуальные технологии преподавания в 
высшей школе. Материалы научно-методической конференции. 2019. С. 41-44. РИНЦ 

11. Лустгартен Т.Ю., Оборина К. А. Средства индивидуальной защиты - ключ к 
поддержанию высокой работоспособности. В сборнике: Научные исследования и разработки в 
области дизайна и технологий. Материалы Всероссийской научно-практической конференции. 
В 2-х частях. 2020. С. 96-100. РИНЦ 

 



12.  Лустгартен Т.Ю., Каращук Д. Ю. Безопасность - не результат, а процесс 

В сборнике: Научные исследования и разработки в области дизайна и технологий. 
Материалы Всероссийской научно-практической конференции. В 2-х частях. 2020. С. 92-96. 
РИНЦ 

13. Лустгартен Т. Ю., Румянцев В. А. Анализ травматизма на предприятиях 
деревообрабатывающей промышленности Костромской области. НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ И 
РАЗРАБОТКИ В ОБЛАСТИ ДИЗАЙНА И ТЕХНОЛОГИЙ материалы Всероссийской научно-
практической конференции: в 2 частях. Кострома, 2022 Издательство: Костромской 
государственный университет (Кострома), с. 77-79. РИНЦ 

14. Лустгартен Т. Ю., Ведерников М. А. Оценка профессионального риска пожарных 
НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ И РАЗРАБОТКИ В ОБЛАСТИ ДИЗАЙНА И ТЕХНОЛОГИЙ материалы 
Всероссийской научно-практической конференции: в 2 частях. Кострома, 2022 Издательство: 
Костромской государственный университет (Кострома), с. 80-82. РИНЦ 

15. Лустгартен Т.Ю., Шабарова О.Н. Формирование навыков оказания первой помощи 
пострадавшим ТЕХНОСФЕРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ И ПРИРОДООБУСТРОЙСТВО: сборник 
материалов VII Всероссийского совещания заведующих кафедрами в области безопасности 
жизнедеятельности и защиты окружающей среды и открытого заседания федерального 
учебно-методического объединения, 21-25 сентября 2022г.-Казань:Изд-во КНИТУ-КАИ, с. 99-
102.РИНЦ 

Читаемые курсы: 

Производственная санитария и гигиена труда, Специальная оценка условий труда, Охрана 
труда, Лицензирование, сертификация и стандартизация в техносферной безопасности, 
Управление техносферной безопасностью (бакалавриат). Экология и безопасность в 
профессиональной деятельности (магистратура). 


