
Дата Название мероприятия

Уровень мероприятия 

(институт, КГУ, регион, округ, 

Всерос., международный)

Бюджет
Количество 

участников

Ответственное 

подразделение

Виды воспитания, на 

которые ориентировано 

мероприятие

формат 

(офлайн, 

онлайн, 

смешанный)

Сентябрь Заселение в общежитие институт

зам. директора по 

учебно-методической 

работе ИКИ              

Колодий Л.П.

создание благоприятных 

условий для обучения
оффлайн

Сентябрь

Проведение инструктивно-

методических сборов со 

студентами первого курса 

институт 60

зам. директора по 

учебно-методической 

работе ИКИ              

Колодий Л.П., зам. 

директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

оффлайн

3 сентября

Проведение дня 

солидарности против 

терроризма

институт 120

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

 граждаско-

патриотическое 

воспитание

смешанный

Сентябрь

Общее собрание студентов 

института культуры и искусств 

для делегирования в ученый 

совет университета

институт
студенты ИКИ  

1-5 курсы

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

Профессиональное 

воспитание
смешанный

Сентябрь Посещение общежитий институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

поддержка молодежных 

инициатив, граждаско-

патриотическое 

воспитание

смешанный

Сентябрь

Общее собрание студентов 1 

курса Института культуры и 

искусств

институт 50

Домахина Н.М.

Колодий Л.П., Вятлев 

Д.Н.,

заведующие 

выпускающих 

кафедр.

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

смешанный

План воспитательной работы института культуры и искусств (учебной культурно-массовой, оздоровительной, творческой, физкультурной и спортивной 

деятельности) ФГБОУВО "Костромской государственный университет" на 2023-24 учебный год

СЕНТЯБРЬ

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ИНСТИТУТА КУЛЬТУРЫ И ИСКУССТВ НА 2023 / 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД:                                                                                                           1. 

Создание условий для самоопределения и социализации студентов по средствам духовно-нравственных и социокультурных ценностей принятых в российском обществе;

2. Сохранение и преумножение традиций  культурно-исторического наследия, нравственное и гражданское воспитание студенто;

3. Поддержка студенческого художественного и социального творчества;

4. Пропаганда здорового образа жизни и физкультурно-оздоровительных мероприятий.

Воспитательная работа в институте культуры и искусств реализуются через: 

• студенческое самоуправление (активизация деятельности старостатов, профсоюзной организации студентов, создание профбюро института, функционирование Совета 

культоргов, студотрядов, волонтерских отрядов); 

• культурно-массовую, творческую деятельность, спортивно-оздоровительную работу и позитивно ориентированную профилактику нездоровья (соревнования, фестивали, смотры, 

конкурсы, традиционные праздники, деятельность творческих коллективов,студенческих объединений, спортивных секций, спортивного лагеря, издание газеты); 

• организацию профориентационной работы (олимпиады, конкурсы, содействие в трудоустройстве выпускников и организация вторичной занятости); 

• институт кураторства; 

• привлечение ресурсов городского и регионального социума (организация городских и областных соревнований, творческих конкурсов, привлечение специалистов, выполнение 

научных и прикладных исследований, организация профессионально ориентированной деятельности студентов в образовательных учреждениях и на предприятиях по месту 

жительства).



Сентябрь
Посещение музеев 

студентами первого курса
институт 50

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

смешанный

Сентябрь

Выставка «Диплом – 2022-

23» студентов направления 

подготовки Педагогическое 

образование, профиль 

«Изобразительное 

искусство»

институт Еремин В.Е.

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

смешанный

в течение 

мясяца

Контроль кураторов за 

успеваемостью и   работой 

студентов (подтверждение 

портфолио)

институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев 

Д.Н., кураторы 

учебных групп.

Профессиональное 

воспитание
смешанный

01.09.2023
Торжественная линейка День 

Знаний
КГУ

зам. директора по 

учебно-методической 

работе ИКИ              

Колодий Л.П., зам. 

директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

смешанный

в течение 

мясяца
Спартакиада КГУ КГУ

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

смешанный

в течение 

мясяца

Воспитательная работа 

преподавателей музыкальных 

дисциплин по формированию 

самостоятельности, готовности 

к освоению профессии.

институт

Ахлестина А.Ю.,

преподаватели 

кафедры музыки

Профессиональное 

воспитание
смешанный

в течение 

мясяца

Организация музыкальной 

концертно-просветительской 

деятельности студентов

институт

Жулябина М.Л., 

Александрова Е.В., 

Астафьева Л.Е.

Профессиональное 

воспитание
смешанный

в течение 

мясяца

Деятельность Ресурсного 

центра спортивного 

волонтерского движения 

КГУ

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

смешанный

в течение 

мясяца

Подготовка студентов к 

музыкально-исполнительским 

конкурсам и фестивалям

институт

Ведущие 

преподаватели 

кафедры музыки

Профессиональное 

воспитание
смешанный

Сентябрь Кросс нации Всероссийский 88

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

смешанный

Сентябрь
"Кросс Первокурсника" 

(муж.жен.)
КГУ 300

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

смешанный



Сентябрь

Первенство университета 

Осенний легкоатлитический 

кросс (М/Ж)

КГУ 100

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

смешанный

в течение 

мясяца

Контроль над 

совершенствованием 

спортивного мастерства 

студентов – спортсменов 

высокой квалификации.

Всероссийский

Смирнова Л.М., 

Рощина Н.В., 

ВятлевД.Н., 

Павлов Е.С.

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

смешанный

в течение 

мясяца

Организация работы 

студенческих 

стипендиальных комиссий

КГУ

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н., 

старосты групп

поддержка молодежных 

инициатив
смешанный

в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

смешанный

в течение года

Профилактические беседы: - 

об угрозе террористического 

акта;- о вреде наркотиков; -

профилактика политических и 

межнациональных 

провокаций и т.п.

институт

ВятлевД.Н., 

заведующие  

выпускающих 

кафедр, кураторы 

групп.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

смешанный

в течении года

Обучающие экскурсионные 

поездки в Плес, Ярославль, 

Углич, Красное-на-Волге, 

Галич и др.

институт Марусич В.А. культурно-досуговое смешанный

Сентябрь

Выставка «Диплом – 2024» 

студентов направления 

подготовки Педагогическое 

образование, профиль 

«Изобразительное 

искусство»

регион Еремин В.Е.
Профессиональное 

воспитание
смешанный



Сентябрь

Выполнение нормативов ВФСК 

«ГТО» студентами и 

преподавателями институтов 

КГУ (VI ступень и выше) 

Обязательные испытания 

(тесты) 

Бег – 30м, или 60м, или 100м 

(муж., жен.) 

Подтягивание из виса на 

высокой перекладине –муж.  

Подтягивание из виса лежа на 

низкой перекладине – жен. 

Или сгибание и разгибание рук 

в упоре лежа – муж., жен. 

Или рывок гири 16 кг – муж. 

Наклон вперед из положения 

стоя на г/с – муж., жен. 

Испытания по выбору (тесты): 

Челночный бег: 3х10м муж., 

жен, 

Прыжок в длину с места муж., 

жен. 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

профессиональное 

воспитание
смешанный

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

сентябрь

организация и проведение 

чемпионато Росси среди лиц с 

интеллектуальными 

нарушениямиресурсногоцентра 

спортивного волонтерства

Всероссийский

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ профессиональное 

воспитание

 

1.10

Подготовка он-лайн 

поздравления ко Дню 

пожилого человека

институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н. 

актив студентов

поддержка молодежных 

инициатив 
смешанный

5.10 Акции ко Дню Учителя институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н. 

актив студентов

профессиональное 

воспитание
смешанный

октябрь

Выставка пленэрных работ 

студентов направления 

подготовки Педагогическое 

образование, профиль 

«Изобразительное 

искусство»

институт Еремин В.Е.
профессиональное 

воспитание
оффлайн

ОКТЯБРЬ



октябрь
Организация Дня открытых 

дверей
институт

Домахина 

Н.М.Колодий 

Л.П.,заведующие  

выпускающих 

кафедр.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

октябрь

Выставка дипломных работ 

студентов направления 

подготовки Педагогическое 

образование, профиль 

«Изобразительное 

искусство»

КГУ
Высоцкий В.М 

.Еремин В.Е.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

октябрь
Концерт в рамках проекта 

"Вперед, Россия"
город

ОСПТО "Мы 

голосуем за спорт"

Сохранение и 

укрепление здоровья 

обучающихся

оффлайн

октябрь Чемпионат АСБ КО регион 12
тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

октябрь

Первенство университета 

"Прыжки в длину с места" 

среди женских команд

КГУ 88

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

октябрь
Первенство университета 

"Челночный бег" (М/Ж)
КГУ 176

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

октябрь
Чемпионат города г. Кострома 

по легкой атлетике
город 30

тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

октябрь
Чемпионат города по мини-

футболу г. Кострома
город 20

Тренеры сборных 

Орлов И.Б., Вятлев 

Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

октябрь

Пробег памяти Вадима Князева 

– героя Советского Союза, 

открытый чемпионат и 

первенство Костромской 

области в бегу по шоссе парк 

"Берендеевка"

региональный 30
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

октябрь

Экологический 

легкоатлетический 

полумарафон «Волга» парк 

"Берендеевка"

региональный 20
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта, экологическое

оффлайн

01.10.2022 Знакомьтесь, первый курс КГУ 20

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н. 

актив студентов

поддержка молодежных 

инициатив
оффлайн

в течение 

мясяца

Контроль над 

совершенствованием 

спортивного мастерства 

студентов – спортсменов 

высокой квалификации.

Всероссийский

Смирнова Л.М., 

Рощина Н.В., 

ВятлевД.Н., 

Павлов Е.С.

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

в течение 

мясяца

Организация работы 

студенческих 

стипендиальных комиссий

КГУ

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., Вятлев 

Д.Н., старосты 

групп

поддержка молодежных 

инициатив
оффлайн



в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течение года

Профилактические беседы: - 

об угрозе террористического 

акта;- о вреде наркотиков; -

профилактика политических и 

межнациональных 

провокаций и т.п.

институт

ВятлевД.Н., 

заведующие  

выпускающих 

кафедр, кураторы 

групп.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

ОКТЯБРЬ

организация и проведение 

авторских мастер-классов на 

Фестивале комиксов. 

Всероссийский
студенты 

сташекурсники

профессиональное 

воспитание
оффлайн

ОКТЯБРЬ

создание, открытие учебно-

образовательного 

пространства ДРОНТ

институт

Домахина 

Н.М.Колодий Л.П., 

студенты 

старшекурсники.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

ОКТЯБРЬ

мастер-класс " музыка на 

логопедических занятиях ка 

средство преодаления 

речевого развития"

институт

Ахлестина А.Ю., 

Жулябина М.Л., 

Захаров А.И., 

Астафьева Л.Е., 

Александрова Е.В.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

ОКТЯБРЬ

Выполнение нормативов 

ВФСК "ГТО" студентами и 

преподавателями 

институтов КГУ 

институт

Кучина Ю.С. 

Вятлев Д.Н. 

Павлов Е.А. 

Копейкина М.А. 

Филимонова И.В.

спортивноее воспитание оффлайн

октябрь
прием нормативов для 

военной кафедры
институт

Кучина Ю.С. 

Вятлев Д.Н. 

Павлов Е.А. 

Копейкина М.А. 

Филимонова И.В.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

ОКТЯБРЬ
выставка, студенческого 

объединения "КУБик"
институт Марусич В.А.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

02.10.2023
студенческая мини-футбольная 

лига
межрегиональное

кафедра физического 

воспитания. Вятлев 

Дмитрий Николаевич

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

ОКТЯБРЬ выставка "Москва-Кострома-

транзит"

регион

кафедра 

изобразительных 

искусств

профессиональное 

воспитание
оффлайн

НОЯБРЬ



ноябрь
Вечер вокально-хоровой 

музыки 
институт 20

Ахлестина А.Ю., 

Жулябина М.Л 

.Захаров А.И. 

Астафьева Л.Е. 

Александрова Е.В.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

ноябрь

Баскетбольный турнир среди 

девушек памяти отличника 

физической культуры и 

спорта РФ, заслуженного 

работника физической 

культуры РФ, почетного 

работника высшего 

профессионального 

образования РФ, к.п.н., 

профессора кафедры 

спортивных дисциплин КГУ 

имени  Н.А. Некрасова 

Новожилова Н.В.

регион Смирнова Л.М.
профессиональное 

воспитание
оффлайн

ноябрь

Студенческий «Новогодний 

огонек» студентов профиля 

«Физическая культура»

институт

Уразова С.Г. 

кураторы групп 

профиля 

«Физическая 

культура»

профессиональное 

воспитание
оффлайн

ноябрь

Чемпионат АСБ Высший 

девизион  по баскетболу по 

назначению         

Всеросийский 12
тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

ноябрь Чемпионат АСБ КО регион 12
тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

ноябрь
Чемпионат Костромской 

области  по баскетболу          
регион 20000 12

тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

ноябрь
Первенство университета по 

Волейболу (м)
КГУ 88

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

ноябрь
Первенство университета по 

Настольному теннису (м+ж)
КГУ 32

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

ноябрь

 Открытие зимнего 

легкоатлетического сезона г. 

Ярославль л/а манеж 

«Ярославль»

регион 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

ноябрь
Чемпионат города по мини-

футболу г. Кострома
город 20

Тренеры сборных 

Орлов И.Б., Вятлев 

Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

01.11.2023 Знакомьтесь, курс не первый КГУ 30

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н. 

актив студентов

культурно-досуговое оффлайн



в течение года

Профилактические беседы: - 

об угрозе террористического 

акта;- о вреде наркотиков; -

профилактика политических и 

межнациональных 

провокаций и т.п.

институт

ВятлевД.Н., 

заведующие  

выпускающих 

кафедр.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течение 

мясяца

Контроль над 

совершенствованием 

спортивного мастерства 

студентов – спортсменов 

высокой квалификации.

Всероссийский

Смирнова Л.М., 

Рощина Н.В., 

ВятлевД.Н., 

Павлов Е.С.

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

региональный

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

декабрь

Студенческий «Новогодний 

огонек» студентов профиля 

«Физическая культура»

институт

Уразова С.Г. 

кураторы групп 

профиля 

«Физическая 

культура»

культурно-досуговое оффлайн

декабрь

Подготовка он-лайн 

поздравления с Новым 

годом

институт

Вятлев Д.Н. 

Студенты 

активисты

культурно-досуговое смешанный

декабрь

Проведение традиционной 

студенческой лиги по мини-

футболу

регион

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

декабрь
Первенство университета по 

Волейболу (ж)
КГУ 88

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

декабрь
Первенство университета по 

силовой гимнастике (муж).
КГУ 88

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

декабрь Футзал первенство общ. КГУ 42

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

декабрь Волейбол первенство общ. КГУ 60

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

декабрь

Открытый зимний чемпионат и 

первенство города Ярославля, 

«Новогодняя миля» л/а манеж 

«Ярославль»

регион 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

ДЕКАБРЬ



декабрь
Чемпионат города по мини-

футболу г. Кострома
город 20

Тренеры сборных 

Орлов И.Б., Вятлев 

Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

декабрь

Первенство ГБУ КО «СШОР им. 

А.В. Голубева «Открытый 

старт» стадион "Урожай"

регион 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

декабрь

Межрегиональный турнир 

памяти ЗТР А.И. Таланова л/а 

манеж «Ярославль»

регион 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

декабрь

Первенство Костромской 

области среди юниоров, 

юношей и девушек по лёгкой 

атлетике в закрытом 

помещении СК "Урожай"

регион 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

в течение года

Профилактические беседы: - 

об угрозе террористического 

акта;- о вреде наркотиков; -

профилактика политических и 

межнациональных 

провокаций и т.п.

институт

ВятлевД.Н., 

заведующие  

выпускающих 

кафедр. Кураторы 

групп

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течение 

мясяца

Контроль над 

совершенствованием 

спортивного мастерства 

студентов – спортсменов 

высокой квалификации.

Всероссийский

Смирнова Л.М., 

Рощина Н.В., 

ВятлевД.Н., 

Павлов Е.С.

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

декабрь

Выполнение нормативов ВФСК 

«ГТО» студентами и 

преподавателями институтов 

КГУ (VI ступень и выше) 

Обязательные испытания 

(тесты) Бег – 30м, или 60м, или 

100м (муж., жен.) 

Подтягивание из виса на 

высокой перекладине –муж.  

Подтягивание из виса лежа на 

низкой перекладине – жен. 

или сгибание и разгибание рук в 

упоре лежа – муж., жен. 

или рывок гири 16 кг – муж. 

Наклон вперед из положения 

стоя на г/с – муж., жен. 

Испытания по выбору (тесты): 

Челночный бег: 3х10м муж., 

жен, 

Прыжок в длину с места муж., 

жен. 

Поднимание туловища из 

положения лежа на спине - 

муж., жен. 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн



декабрь

Выполнение нормативов 

ВФСК «ГТО» студентами и 

преподавателями 

институтов КГУ (VI ступень 

и выше): 

Испытания по выбору 

(тесты): 

Стрельба из положения сидя 

с опорой локтей о стол и 

стойку или стоя – муж., жен.

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

в течении года

Выполнение нормативов 

ВФСК «ГТО» студентами и 

преподавателями 

институтов КГУ (VI ступень 

и выше): 

Испытания по выбору 

(тесты): 

Плавание – 50м, муж., жен. 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

регионалтный

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

январь

Участие в областном  

конкурсе снежно-ледовых 

скульптур.

город
Еремин В.Е. 

Колодий Л.П.

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

январь Вечер фортепианной музыки институт

Боброва Э.В. 

Астафьева Л.Е. 

Румянцева З.В.

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

январь

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях.

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

январь
Чемпионат города по мини-

футболу г. Кострома
город 20

Вятлев Д.Н. Орлов 

И.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

в течение 

мясяца

Деятельность Ресурсного 

центра спортивного 

волонтерского движения 

КГУ

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

ЯНВАРЬ



в течение 

мясяца

Контроль кураторов за 

успеваемостью и   работой 

студентов (подтверждение 

портфолио)

институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев 

Д.Н., кураторы 

учебных групп.

Профессиональное 

воспитание
смешанный

январь

Выполнение нормативов 

ВФСК "ГТО" студентами и 

преподавателями 

институтов КГУ (4я ступень 

и выше). Испытания по 

выбору, бег на лыжах 3км. 

(жен) и 5км. (муж)

регион

кафедра 

физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течение 

мясяца

Подготовка студентов к 

музыкально-

исполнительским конкурсам 

и фестивалям

институт

Ведущие 

преподаватели 

кафедры музыки

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

февраль
Празднование Дня 

защитника отечества
институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

профессионально -

патриотическое 

воспитание

смешенный

февраль
Выставка «Костромские 

ремесла
институт Высоцкий В.М

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

февраль

Проведение он-лайн 

тестирования на выявление 

употребления запрещенных 

наркотических веществ

институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев 

Д.Н., кураторы 

учебных групп.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

февраль

Посещение концертов в 

Костромской областной 

филармонии, Доме Музыки

институт
Боброва Э.В. 

Луданова Т.В.

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

4.02-4.03

Выставка ДПИ художников г. 

Костромы. Встреча с 

художниками ДПИ.

город

студенческое 

объединение "Музей 

ИнКИ"

профессиональное 

воспитание
оффлайн

февраль Чемпионат АСБ КО Региональный 12
тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

февраль Лыжня России      Всероссийский 100

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания, 

кафедра физической 

культуры 

развитие массового 

студенческого спорта, 

формирование ЗОЖ

оффлайн

ФЕВРАЛЬ



февраль Фестиваль "Парни КГУ"   КГУ 72

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта,  формирование 

ЗОЖ

оффлайн

февраль
Первенство по мини-фтболу 

среди институтов    
КГУ 64

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта
оффлайн

февраль

Открытый Зимний Кубок г. 

Ярославля по легкой атлетике 

л/а манеж «Ярославль»

Региональный 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

15.02.2024

Чемпионат Костромской 

области по легкой атлетике в 

закрытом помещении СК 

«Урожай»

г. Кострома

город 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

февраль
Чемпионат города по мини-

футболу г. Кострома
город 20

Тренеры сборных 

Орлов И.Б., Вятлев 

Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

февраль
Традиционный турнир памяти 

ректора КГТУ Степанова
КГУ, город 60 Тренер Орлов И.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

в течение 

мясяца

Контроль кураторов за 

успеваемостью и   работой 

студентов (подтверждение 

портфолио)

институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев 

Д.Н., кураторы 

учебных групп.

Профессиональное 

воспитание
смешанный

в течение 

мясяца

Деятельность Ресурсного 

центра спортивного 

волонтерского движения 

КГУ

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

оффлайн

в течение 

мясяца

Подготовка студентов к 

музыкально-исполнительским 

конкурсам и фестивалям

институт

Ведущие 

преподаватели 

кафедры музыки

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 
институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течение года

Профилактические беседы: - 

об угрозе террористического 

акта;- о вреде наркотиков; -

профилактика политических и 

межнациональных 

провокаций и т.п.

институт

ВятлевД.Н., 

заведующие  

выпускающих 

кафедр.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

февраль

Выполнение нормативов 

ВФСК "ГТО" студентами и 

преподавателями 

институтов КГУ (4я ступень 

и выше). Испытания по 

выбору, бег на лыжах 3км. 

(жен) и 5км. (муж)

институт

кафедра 

физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание
оффлайн



в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

март
Выставка удивительные 

ремесла Костромской Земл
город

Студенческое 

объединение "Музей 

ИнКИ"

профессиональное 

воспитание
оффлайн

март

Первенство по спортивной 

гимнастике в рамках 

специальной олимпиады

город
ОСПТО "Мы 

голосуем за спорт"

Сохранение и 

укрепление здоровья 

обучающихся

оффлайн

05.03
Праздник спорта в честь 8 

марта
КГУ

ССО "СТАРТ" 

кафкдра физического 

воспитания

Сохранение и 

укрепление здоровья 

обучающихся

оффлайн

март

Организация репетиций 

студентов в подготовке к 

Студенческой весне

институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

Развитие творчества оффлайн

март
Чемпионат Костромской 

области  по баскетболу          
Региональный 12

тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

март Чемпионат АСБ КО Региоьнальный 12
тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

март

Чемпионат АСБ

Межрегиональный отборочный 

этап для участия в кубке 

Белова

(по назначению)

Всероссийский 12
тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

март АСБ этап Кубок Белова Всероссийский 12
тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

март
Первенство по мини-фтболу 

среди институтов    
КГУ 64

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта
оффлайн

март "Гонка за лидером"   КГУ 72

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта,  формирование 

ЗОЖ

оффлайн

март

Соревнования по лыжным 

гонкам памяти тренера - 

преподавателя факультета 

физической культуры КГУ 

Смирнова Н.Н.

Региональный 10

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта,  формирование 

ЗОЖ

оффлайн

март

Чемпионат РССС по легкой 

атлетике 

г. Москва
Всероссийский взнос 10

тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

март
Чемпионат города по мини-

футболу г. Кострома
город 20

Тренеры сборных 

Орлов И.Б., Вятлев 

Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

март
Турнир, посвященный 8 марта 

г. Нерехта
Региональный 12

тренер сборной 

Токарева О.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

МАРТ



март

Подготовка он-лайн 

поздравлений с 

международным женским 

днем 8-Марта

институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н. 

актив студентов

культурно-досуговое смешанный

март

Час куратора. Беседа о 

возможностях будущего 

трудоустройства 

выпускников профиля 

«Музыка»

институт
Луданова 

Т.В.Боброва Э.В.

профессиональное 

воспитание
смешанный

март

Кураторский час 

«Эффективная подготовка к 

сессии»

институт
Кураторы групп 

профиля «Музыка»

профессиональное 

воспитание
смешанный

март

Университетская суббота 

«От значка ГТО к 

олимпийской медали». 

Спортивный праздник с 

показательными 

выступлениями студентов и 

учащихся ДЮСШ, встречей 

с Олимпийским чемпионом 

А.В. Голубевым и мастер-

классам по комплексу ГТО.

КГУ
 Зав. каф. 

Смирнова Л.М.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

апрель

Выставка-конкурс 

творческих работ студентов 

профиля «Изобразительное 

искусство» (направление 

подготовки Педагогическое 

образование)

институт
Домахина Н.М., 

Хрушкова Ю.И.

профессиональное 

воспитание

в течение 

мясяца

Деятельность Ресурсного 

центра спортивного 

волонтерского движения 

КГУ

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

оффлайн

в течение 

мясяца

Подготовка студентов к 

музыкально-исполнительским 

конкурсам и фестивалям

институт

Ведущие 

преподаватели 

кафедры музыки

Профессиональное 

воспитание
оффлайн



март

Выполнение нормативов ВФСК 

«ГТО» студентами и 

преподавателями институтов 

КГУ (VI ступень и выше): 

Испытания по выбору (тесты): 

Стрельба  

Выполнение нормативов ВФСК 

«ГТО» студентами и 

преподавателями институтов 

КГУ (VI ступень и выше): 

Испытания по выбору (тесты): 

Плавание – 50м (муж., жен.) 

май Центр тестирования ВФСК 

ГТО КГУ  

институт

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

институт

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях.

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

апрель

Организация репетиций 

студентов в подготовке к 

Студенческой весне

институт

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

Развитие творчества оффлайн

апрель

Выставка творческих работ 

преподавателей 

дополнительного образования. 

Диалог

город

Студенческое 

объединение "Музей 

ИнКИ"

профессиональное 

воспитание
оффлайн

апрель
прием нормативов на военную 

кафедру
институт Кучина Ю.С. 

профессиональное 

воспитание
оффлайн

апрель

Показательные выступления на 

Чемпионате по рукопашному 

бою

город
ОСПТО "Мы 

голосуем за спорт"

Сохранение и 

укрепление здоровья 

обучающихся

оффлайн

апрель
Чемпионат Костромской 

области  по баскетболу          
Региональный взнос 20000 12

тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

апрель прием нормативов ГТО институт 400 Кучина Ю.С
профессиональное 

воспитание
оффлайн

апрель
Первенство КГУ по баскетболу 

среди институтов
КГУ 64

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

апрель Открытый Кубок по фитнесу КГУ 64

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

апрель
Традиционная ежегодная л/а 

эстафета "Северная правда"
Региональный 12

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

АПРЕЛЬ



апрель
Чемпионат города по мини-

футболу г. Кострома
город 20

Тренеры сборных 

Орлов И.Б., Вятлев 

Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

апрель

Спортивно-творческий 

праздник «Последний 

звонок»

институт

Уразова С.Г. 

кураторы групп 

профиля 

«Физическая 

культура»

профессиональное 

воспитание
оффлайн

апрель

Выставка-конкурс 

творческих работ студентов 

профиля «Изобразительное 

искусство» (направление 

подготовки Педагогическое 

образование)

институт
Домахина Н.М., 

Хрушкова Ю.И.

профессиональное 

воспитание
оффлайн

апрель

"Студенческая весна 2021" 

Фестиваль студенческого 

творчества

КГУ 20

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

культурно-досуговое оффлайн

в течение 

мясяца

Деятельность Ресурсного 

центра спортивного 

волонтерского движения 

КГУ

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

оффлайн

в течение 

мясяца

Подготовка студентов к 

музыкально-исполнительским 

конкурсам и фестивалям

институт

Ведущие 

преподаватели 

кафедры музыки

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях.

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течение года

Профилактические беседы: - 

об угрозе террористического 

акта;- о вреде наркотиков; -

профилактика политических и 

межнациональных 

провокаций и т.п.

институт

ВятлевД.Н., 

заведующие  

выпускающих 

кафедр, кураторы 

групп.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн



апрель

Сдача норм ГТО» студентами и 

преподавателями институтов 

КГУ  

(VI ступень и выше) 

Обязательные испытания 

(тесты) 

Бег – 30м, или 60м, или 100м 

(муж., жен.) 

Бег – 2км (девушки); 3км 

(юноши) 

Подтягивание из виса на 

высокой перекладине –муж.  

Подтягивание из виса лежа на 

низкой перекладине – жен. 

Или сгибание и разгибание рук 

в упоре лежа – муж., жен. 

или рывок гири 16 кг – муж. 

Наклон вперед из положения 

стоя на г/с – муж., жен. 

Испытания по выбору (тесты): 

Челночный бег: 3х10м муж., 

жен, 

Прыжок в длину с места муж., 

жен. 

Поднимание туловища из 

положения лежа на спине - 

муж., жен.  

Прыжок в длину с разбега 

Метание спортивного снаряда 

весом 700г (юноши), 500 г 

(девушки) 

Региональный 

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

Региональный 

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

1-9.05.2021 Акции ко Дню Победы КГУ

зам. директора по 

воспитательной 

работе Вятлев Д.Н.

Формирование позиции 

ответственного 

гражданина и патриота

смешанный

май

Конференция Культура и 

Искусство в современном 

образовательном пространстве.

город

Студенческое 

объединение "Музей 

ИнКИ"

профессиональное 

воспитание
оффлайн

май

Малые олимпийские игры среди 

дошкольников коррекционной 

группы

город
ОСПТО "Мы 

голосуем за спорт"

Сохранение и 

укрепление здоровья 

обучающихся

оффлайн

май

Первенство по легкой атлетике 

и гонкам на инвалидных 

колясках

город

Ресурсный центр 

спортивного 

волонтерского 

движения

Сохранение и 

укрепление здоровья 

обучающихся

оффлайн

май
Легкоатлетическая эстафета 

среди институтов
КГУ 88

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

май Лазер ран среди институтов КГУ 72

пом. проректора 

РСКС и В по СМР, 

кафедра 

физвоспитания

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

МАЙ



май

Чемпионат Костромской 

области по легкоатлетическому 

кроссу парк «Динамо»

г. Кострома

региональный 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

май

Открытый чемпионат и 

Первенство 

г. Ярославля Стадион 

«Шинник»

г. Ярославль

региональный 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

май

Первенство Костромской 

области по легкой атлетике 

среди юниоров, юношей и 

девушек стадион «Динамо»

г. Кострома

региональный 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

май

Открытый турнир по легкой 

атлетике, посвященный 

празднованию Дня города 

Ярославля

региональный 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

май
Чемпионат города по мини-

футболу г. Кострома
город 20

Тренеры сборных 

Орлов И.Б., Вятлев 

Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

май
Студенческая лига по мини-

футболу г. Кострома
КГУ, город 50 Тренер  Вятлев Д.Н.

развитие студенческого 

массового и  

профессионального 

спорта

оффлайн

май

Кубок области по футболу 8х8

под эгидой «Всероссийской 

федерации футбола России» 
региональный 12 Тренер  Орлов И.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

май
Традиционный турнир памяти 

ректора КГТУ Смирнова Е.А.
КГУ, город 50

Тренер  Токарева 

О.Н., Кудряшов И.Р.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

в течение 

мясяца

Деятельность Ресурсного 

центра спортивного 

волонтерского движения 

КГУ

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

оффлайн

в течение 

мясяца

Подготовка студентов к 

музыкально-исполнительским 

конкурсам и фестивалям

институт

Ведущие 

преподаватели 

кафедры музыки

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях.

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течение года

Профилактические беседы: - 

об угрозе террористического 

акта;- о вреде наркотиков; -

профилактика политических и 

межнациональных 

провокаций и т.п.

институт

ВятлевД.Н., 

заведующие  

выпускающих 

кафедр, кураторы 

групп.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

регион

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн



июнь

Выставка академических работ 

студентов Института культуры и 

искусств

институт

Студенческое 

объединение "Музей 

ИнКИ"

профессиональное 

воспитание
оффлайн

июнь
Фестиваль ВФСК ГТО среди 

лиц с ОВЗ
всероссийский

ОСПТО "Мы 

голосуем за спорт"

Сохранение и 

укрепление здоровья 

обучающихся

оффлайн

июнь

Открытый чемпионат и 

Первенство 

г. Ярославля Стадион 

«Шинник»

г. Ярославль

региональный 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

июнь

Первенство ГБУ КО «СШОР им. 

А.В. Голубева «Открытый 

старт» 
региональный 25

тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

12.06
л/а полумарафон «Здорово, 

Кострома!» г
региональный 50

тренер сборной 

Павлов Е.А.,кафедра 

физической культуры 

Крылов Л.В.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

июнь «Зеленый Марафон» городской 100

тренер сборной 

Павлов Е.А., 

кафедра физической 

культуры Крылов Л.В.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

июнь

Чемпионат и Первенство 

Костромской области по легкой 

атлетике стадион «Динамо»

г. Кострома

региональный 30
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

июнь

Открытый летний кубок г. 

Ярославля по легкой атлетике региональный 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

июнь
Студенческая лига по мини-

футболу г. Кострома
КГУ, город 50 Тренер  Вятлев Д.Н.

развитие студенческого 

массового и  

профессионального 

спорта

оффлайн

июнь

Кубок области по футболу 8х8

под эгидой «Всероссийской 

федерации футбола России» 
региональный 12

Тренер  Орлов И.Б. 

Вятлев Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

в течение 

мясяца

Деятельность Ресурсного 

центра спортивного 

волонтерского движения 

КГУ

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

Профессиональное 

воспитание, граждаско-

патриотическое 

воспитание

оффлайн

в течение 

мясяца

Подготовка студентов к 

музыкально-исполнительским 

конкурсам и фестивалям

институт

Ведущие 

преподаватели 

кафедры музыки

Профессиональное 

воспитание
оффлайн

в течение 

мясяца

Воспитательная работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитиях.

институт

Домахина Н.М., 

Колодий Л.П., 

Вятлев Д.Н.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

ИЮНЬ



в течение года

Профилактические беседы: - 

об угрозе террористического 

акта;- о вреде наркотиков; -

профилактика политических и 

межнациональных 

провокаций и т.п.

институт

ВятлевД.Н., 

заведующие  

выпускающих 

кафедр, кураторы 

групп.

Профилактика 

негативных явлений в 

молодежной среде

оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

институт

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

в течении года

Пропагандистская работа, 

направленная на привлечение 

всех граждан к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

институт

кафедра физической 

культуры и спорта, 

зав. каф. Смирнова 

Л.М. 

развитие студенческого 

спорта, формирование 

ЗОЖ

оффлайн

АСБ Турнир 3*3  по баскетболу          регион 9
тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

АСБ Всероссийский финал 

Турнира 3*3  по баскетболу          
Всероссийский 4

тренер сборной 

Мешкалов О.Б.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

Чемпионат Российского 

студенческого спортивного 

союза по лёгкой атлетике (по 

назначению)

Всероссийский взнос 10
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

XVI Летние спортивные игры 

Костромской области на призы 

губернатора Костромской 

области (Костромская область) 

Галич

регион 25
тренер сборной 

Павлов Е.А.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

Кубок области по футболу 8х8

под эгидой «Всероссийской 

федерации футбола России» 
региональный 12

Тренер  Орлов И.Б. 

Вятлев Д.Н.

развитие 

профессионального 

спорта

оффлайн

Директор института культуры и искусств Н.М. Домахина

ИЮЛЬ, АВГУСТ
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