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Представленная на защиту диссертация посвящена актуальной и новой 
для отечественной науки проблеме изучения жизнеспособности замещающей 
семьи. Детское сиротство является одной из наиболее социально значимых 
проблем в современной России и поставленная в диссертации задача 
выявления индивидуально-психологических особенностей родителей, 
обеспечивающих высокую жизнеспособность замещающей семьи, без 
сомнения является актуальной. 

Автор диссертации - А.В. Махнач проводит исследования в области 
жизнеспособности с 2005 года. Результатами его работы стали 
многочисленные научные публикации по данной проблеме - 82 
опубликованных работы: статьи, монографии, методические рекомендации. 
Научные результаты были представлены на 39-ти международных, 
российских конгрессах, конференциях, симпозиумах. Им разработан тест 
индивидуальной жизнеспособности, являющийся практически единственным 
отечественным психодиагностическим инструментом, комплексно 
оценивающим значимые для индивидуальной жизнеспособности свойства 
личности. Все это убедительно демонстрирует разносторонность и 
последовательность проведенного исследования, его глубокую научную 
содержательность и практическую значимость. 

В анализе теоретико-методологических подходов к изучению семьи 
автором обоснован выбор позиции рассмотрения ее как малой социальной 
группы, в рамках которой осуществлено исследование жизнеспособности 
замещающей семьи, ее состава, принципы развития жизнеспособности ЗС, 
факторы риска, оказывающие негативное влияние на ее жизнеспособность и 
факторы защиты, повышающие жизнеспособность ЗС. В ходе этого анализа 
автором используется большое количество отечественной и зарубежной 
научной литературы (592 источника, из них 253 - на иностранном языке), а 
также материалы собственных теоретических и эмпирических исследований. 
Несомненным достоинством работы является использование для изучения ЗС 
представлений не только структурно-организационного, но и контекстного 



подходов, т.к. проявление жизнеспособности зависит от контекста. Автором 
также доказано, что жизнеспособность ЗС имеет внутренний и внешний 
контексты. 

Содержание автореферата в полной мере отражает новизну 
представленного исследования. Впервые выявлено содержание общих 
социально-психологических закономерностей функционирования 
замещающей семьи - малой социальной группы, как системы, и определен 
многопараметрический критерий эффективности функционирования 
замещающей семьи, изучение жизнеспособности замещающей семьи 
осуществлено на основе экологического подхода, выявлены индивидуальные 
и социально-психологические характеристики функциональных и 
дисфункциональных семейных пар замещающих родителей. Представленное 
исследование жизнеспособности замещающей семьи в социально-
психологических контекстах представляет собой новое направление в 
социальной психологии. 

Основная практическая значимость полученных в исследовании 
результатов заключается в понимании психологических механизмов 
формирования жизнеспособности замещающей семьи, которые необходимы 
для оценки ее готовности к выполнению функций по воспитанию сироты; в 
раскрытии специфики влияния возможных факторов риска, приводящих к 
снижению жизнеспособности замещающей семьи, а также в знании о 
ресурсах каждого из замещающих родителей. Все это способствует, с одной 
стороны, снижению числа возвратов приемных детей в интернатное 
учреждение, а, с другой, позволяет создавать условия для развития 
жизнеспособности приемного ребенка, членов семьи и семьи в целом. 
Разработанные автором тесты: «Семейные ресурсы» (Махнач, Постылякова, 
2013) и «Жизнеспособность взрослого человека» (Махнач, 2016) обогащают 
психодиагностический инструментарий психологов. 

Положения, выносимые на защиту, выводы по результатам исследования 
свидетельствует о полноте, логической завершенности, научной новизне и 
практической значимости диссертации. 

Несмотря на высокую оценку научного уровня диссертации, отмечу 
вопрос, который можно предложить автору разъяснить в процессе дискуссии 
на защите. 

1. Понятие «замещающая семья» имеет широкий внутренний и внешний 
контексты жизнеспособности семьи как малой социальной группы в связи 
чем - вопрос: с позиций представлений контекстного подхода 
предполагается ли сопоставление влияний каждого из них, из 
большей/меньшей значимости каждого из них для семьи? 



2. Одинаковы ли значимость внешнего и внутреннего контекстов для 
разных по форме организации замещающей семей: некровные/кровные 
семьи, усыновление/опека? 

В целом, анализ автореферата позволяет сделать вывод, что 
диссертационное исследование «Жизнеспособность замещающей семьи как 
малой группы» является оригинальной, самостоятельной и зрелой научной 
работой, соответствует требованиям п. 9-14 «Положения о присуждении 
ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства 
Российской Федерации от 24 сентября 2013 г. № 842 (в редакции от 28 
августа 2017 г.), предъявляемым к диссертациям на соискание ученой 
степени доктора наук, а её автор, Махнач Александр Валентинович, 
заслуживает присуждения искомой учёной степени доктора психологических 
наук по специальности 19.00.05 - социальная психология. 

Я, Котовская Светлана Владимировна, даю согласие на обработку моих 
персональных данных, связанную с защитой диссертации и оформлением 
аттестационного дела Махнача Александра Валентиновича. 
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ФГОУИ ВО «Московский государственный 
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