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на автореферат диссертации Махнача А.В. «-Жизнеспособность замещающей 
семьи как малой социальной группы», представленной к защите на соискание 

ученой степени доктора психологических наук по специальности 19.00.05 - со­
циальная психология (психологические науки). 

Сиротство является одной из острейших проблем российского общества, 
порожденной увеличением количества социально неблагополучных семей, в 
силу особенностей развития российского общества и постоянных изменений в 
структуре социальных отношений. Актуальным ответом на сложившуюся в 
обществе ситуацию стало развитие института замещающей семьи (ЗС), способ­
ной взять на себя воспитание социальных сирот. Несмотря на это отмечается 
неуклонный рост числа возвратов детей в интернатные учреждения. Отказы от 
принятых на воспитание в семью детей происходят по причине некомпетентно­
сти замещающих родителей, а также из-за недостаточно тщательного их отбо­
ра. 

В связи с этим актуальной научной и практической задачей является изу­
чение индивидуально-психологических характеристик замещающих родителей 
в ходе проведения отбора, в котором акцент делается на компонентах индиви­
дуальной жизнеспособности родителей и семьи в целом.Особенно актуальным 
данное диссертационное исследование делает тот факт, что в настоящий мо­
мент исследования жизнеспособности ЗС являются крайне малочисленными не 
только в российской, но и в мировой психологической науке. Наряду с этим 
проблематика ЗС остается недостаточно исследованной в социальной психоло­
гии, нет адекватного понятийного аппарата, учитывающего ее специфику, ма­
лоизученным остается феномен жизнеспособности ЗС, объясняющий социаль­
но-психологическое содержание этого явления и его роль в воспитании сироты. 

Следует отметить, что А.В. Махнач является пионером феномена исследо­
вания жизнеспособности семьи в России. Первые исследования автора диссер­
тации относятся к 2002 г., когда онв составе российской группы ученых был 
включен в международный проект по изучению жизнеспособности детей и 
подростков. Результатом его исследований стали многочисленные научные 
публикации, а также инструменты психодиагностики компонентов жизнеспо­
собности. По теме диссертационной работы им опубликовано 28 работ, среди 
которых статьи, монографии и методические рекомендации. Основные научные 



результаты были представлены на 39 международных, российских конгрессах, 
конференциях, симпозиумах. Автор является постоянным участником между­
народных конгрессов (Канада, ЮАР, Франция), посвященных изучению раз­
личных аспектов жизнеспособности человека («resilience»), семьи и детей 
(«family and child resilience))). Обзоры мировой научной литературы в области 
жизнеспособности человека и семьи, переведенные и глубоко и всесторонне 
проанализированные А.В. Махначом, также значительно обогатив социальную 
психологию. 

Несомненными достоинствами диссертации Махнача А.В. являются: 
1. Глубокий анализ мировых и российских исследований, позволивший ис­

пользовать для изучения ЗС представления структурно-организационного и 
контекстного подходов, транзактной теории развития, теории социального 
научения, моделей жизнеспособности семьи; сопоставить выделенные в ис­
следованиях характеристики жизнеспособности семьи; выбрать структурно-
функциональные особенности жизнедеятельности ЗС; применить понятие 
«функциональная семья» в типологии ЗС; соотнести факторы защиты и рис­
ка с ее особенностями. 

2. Четко сформулированная в основной и частных гипотезах исследования, 
точка зрения диссертанта, рассматривающего жизнеспособность ЗС как ма­
лой социальной группы в качестве системообразующего фактора ее функ­
ционирования в разных социально-психологических контекстах. 

3. Применение социокультурного (экологического) подхода к исследованию 
жизнеспособности ЗС позволило автору проанализировать жизнеспособ­
ность замещающей семьи на микросистемном, экзосистемном, мезосистем-
ном, макросистемном и хроносистемном уровнях, а также факторы защиты 
и риска для её успешного функционирования. 

4. Предложенная автором контекстная модель жизнеспособности замещающей 
семьи, рассматривающая ЗС как группу, включенную в социально-
психологические контексты («человек», «семья», «общество», «государст­
во», «культура»), позволяет изучать ее жизнеспособность в их сложном ди­
намическом взаимодействии. При этом автор в своей работе раскрывает со­
держание каждого из рассматриваемых контекстов, что составляет практи­
ческую значимость работы. 
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5. Выделенная компонентная структура жизнеспособности ЗС позволила А.В. 
Махначу определить и подробно раскрыть понятия «жизнеспособность че­
ловека», «жизнеспособность семьи» и «жизнеспособность замещающей се­
мьи». 

6. В работе проанализированы закономерности функционирования ЗС как ма­
лой социальной группы. С учетом этих закономерностей определен и под­
робно раскрыт многопараметрический качественный критерий эффективно­
сти ее функционирования. Диссертантом теоретически определены и эмпи­
рически верифицированы области функционирования ЗС: функциональная 
семья с высокой степенью эффективности (нормативная), условно функцио­
нальная семья со средней степенью эффективности (допустимая), дисфунк­
циональная семья с низкой степенью эффективности (запретная). Предло­
женная структура анализа эффективности функционирования ЗС представ­
ляет ценность с точки зрения ее практического применения. 

При общей положительной оценке подготовленной Махначом А.В. диссер­
тации, есть замечание по работе (которое может рассматриваться как пожела­
ние к дальнейшим исследованиям автора). Было бы интересно получить ре­
зультаты лонгитюдного исследования, демонстрирующего возможности при­
менения теоретической модели автора. 

Доктор психологических наук, 
профессор, заведующий кафедрой 
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