
 

 
КОСТРОМСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

Благотворительный Фонд  помощи детям и взрослым с особенностями развития 
«ОТКРЫТЬ МИР» 

при участии 
ДЕПАРТАМЕНТА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ КОСТРОМСКОЙ ОБЛАСТИ 

проводят 
 

Всероссийскую научно-практическую конференцию 
«Эффективные стратегии поддержки людей с расстройствами 

аутистического спектра и их семей» 
(Кострома, 14.04.2023 – 15.04.2023) 

 
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

Дорогие коллеги! 

Приглашаем к участию преподавателей, специальных педагогов и 
психологов, логопедов,  педагогических и медицинских работников, 
специалистов НКО, аспирантов и соискателей, студентов. 

ПРОБЛЕМНОЕ ПОЛЕ КОНФЕРЕНЦИИ: 
 

1. Система помощи семья людей с расстройствами аутистического спектра. 
2. Мониторинг и оценка эффективности программ помощи семьям людей с 

аутизмом. 
3. Методы с научно-доказанной эффективностью в различных моделях 

помощи людям с РАС и др. ментальными нарушениями. 
4. Инклюзивное образование: практика и перспективы. 

По каждому из направлений предполагается проведение открытых лекций и 
мастер-классов.  

 

� Рабочие языки конференции – русский. 
 

Оргкомитет конференции: 
Адеева Т.Н. – к.пс.н., зав. кафедрой специальной педагогики и психологии КГУ; 
Добрецова А.Г. – президент Благотворительного Фонда помощи детям и взрослым с 
особенностями развития «Открыть Мир»; 
Тихонова И.В. – к.пс.н., доцент кафедры специальной педагогики и психологии КГУ. 
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Программно-консультативный комитет: 
 
Самохвалова А.Г., проф. (КГУ), Хазова С.А., проф. (КГУ); Севастьянова У.Ю., доц. 
(КГУ); Шипова Н.С., доц. (КГУ); Воронцова А.В., доц. (КГУ); Сапоровская М.В., проф. 
(КГУ); Захарова Ж.А., проф. (КГУ); Веричева О.Н., доц. (КГУ); Румянцев Ю.В., доц. 
(КГУ); Тихомирова Е.В., доц. (КГУ), Смурова Н.А., Белова А.И., Пирогова К. В., 
Журавлева О.С., Прудникова М.А., Колесниченко М.А.  
 

Партнеры конференции: 
� Ассоциация «Аутизм-регионы»  
� ВОРДИ Костромское отделение   
� АНО «Центр прикладного анализа поведения «MyABA», г. Кострома 
� АНО «ТетяКУ», г. Кострома 

 
Регламент конференции: 

 
14 апреля 2023 г.: 

Панельная дискуссия, открытые лекций, работа секций, круглого стола, 
мастер-классов, презентации программ помощи семьям детей с РАС в КО.  

15 апреля 2023 г.: 
Открытые лекции, работа секций, круглого стола, мастер-классов. 

 
ПЛАНИРУЕТСЯ ПРОВЕДЕНИЕ ОТКРЫТЫХ ЛЕКЦИЙ: 

 
� Программы помощи взрослым как стратегия поддержки детей.  
Спикер: Инна Ширшова, руководитель программы «Развитие инклюзивной среды» БФ 
«Вклад в будущее». 
 
� Траектория поддержки семей людей с РАС. Опыт Челябинской области 
Спикер: Елена Жернова, руководитель центра помощи особым детям «Звездный дождь». 
 
� Клинические рекомендации. Для чего они нужны родителям и специалистам?  
Спикер: Анна Портнова, доктор медицинских наук, руководитель Отделения клинико-
патогенетических проблем детской и подростковой психиатрии ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени В. П. Сербского» 
Минздрава России, президент Ассоциации психиатров и психологов за научно 
обоснованную практику. 
 
� Программы для родителей детей с РАС. Тренинг 9 шагов и программа «Ранняя 
пташка». 
Спикер: Анастасия Козорез, педагог-психолог, руководитель лаборатории технологий 
сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра ГППЦ г. Москва. 
 
� Центр реализации креативных инициатив «Открыть Мир».  
Спикер: Анна Добрецова, президент Благотворительного Фонда помощи детям и 
взрослым с особенностями развития «Открыть Мир». 
 

ПЛАНИРУЕТСЯ ПРОВЕДЕНИЕ МАСТЕР-КЛАССОВ: 
 

� Современные доказательные методы помощи детям с РАС 
Спикер: Анна Портнова, доктор медицинских наук, руководитель Отделения клинико-
патогенетических проблем детской и подростковой психиатрии ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени В. П. Сербского» 
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Минздрава России, президент Ассоциации психиатров и психологов за научно 
обоснованную практику. 
 
� Структурированный подход в работе с детьми с РАС. Адаптация пособий.  
Спикер: Елена Круогла, Учитель-логопед. 
 
� Оценка и подбор альтернативной и дополнительной коммуникации: система 

PECS, коммуникативные доски и скрипты 
Спикер: Анастасия Козорез, педагог-психолог, руководитель лаборатории технологий 
сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра ГППЦ г. Москва. 
 
� Использование социальных историй в работе с детьми с РАС.  
Спикер: Ольга Журавлева, специалист по прикладному анализу поведения, руководитель 
центр “My ABA” г. Кострома. 
 
� Опыт работы с нежелательным поведением.  
Спикер: Антон Белов, куратор Центр “На детской стороне”. 
 
� Половое воспитание  
Спикер: Ксения Пирогова, президент АНО «Тетя КУ», специалист в области ПАП. 
и другие.  

ПЛАНИРУЕТСЯ ПРОВЕДЕНИЕ: 
 

Круглого стола «Чему и как учить детей с РАС в детском саду и школе». 
Модератор: Анастасия Козорез, педагог-психолог, руководитель лаборатории технологий 
сопровождения детей с расстройствами аутистического спектра ГППЦ г. Москва. 
 

Презентации «Система помощи семьям людей с аутизмом в Костромской области». 
Модератор: Ксения Афанасьева, Ассоциация «Аутизм-регионы». 
 

 
УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ: 

 
Для участия в конференции необходимо заполнить заявку и зарегистрироваться на 

интересующие мероприятия (секции, мастер-классы, круглые столы). Во втором 
информационном письме будет представлена ссылка для регистрации. 
 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
Адрес оргкомитета конференции: 

156012, г. Кострома, п. Новый, 1, 
Костромской государственный университет, Институт педагогики и психологии,  

Кафедра специальной педагогики и психологии 
Телефон: (4942) 49-21-52 (доп. 3413); (4942) 49-21-50, 31-13-22 (доп. 3413) 

 
Вопросы можно присылать на электронный адрес: konferenz2021_kgu@mail.ru  

 
ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА 

Сайт Костромского государственного университета www.ksu.edu.ru 
 

БЛАГОДАРИМ ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО! 
 
 


