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 УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки 

«ПСИХОЛОГИЯ» 
 

Цель: формирование и развитие компетенций, позволяющих осуществлять профессиональную 

деятельность в области психологии 

Категория слушателей: лица, имеющие высшее профессиональное образование 

Форма обучения: очно-заочная (вечерняя) 

Срок обучения: 9 месяцев, 300 аудиторных часов 

Режим занятий: не более 16 часов в неделю 
 

№ Наименование дисциплин Общая 

трудоем- 

кость, ч 

Всего, 

ауд.ч 

Аудиторные 

занятия, ч 

СРС,  

ч 

Промежуто

чная 

аттестация лекции практич. 

занятия и 

семинары 

1.  Введение в профессию 16 6 6 0 10 зачет 
2.  Общая психология 74 34 22 12 40 экзамен  
3.  История психологии 42 12 6 6 30 зачет 

4.  
Зоопсихология и сравнительная 

психология 
36 16 6 10 20 зачет 

5.  
Психология личности. Дифференциальная 

психология 
48 18 8 10 30 зачет 

6.  Социальная психология 60 22 8 14 38 экзамен 

7.  

Психология труда, инженерная  

психология  и эргономика. 

Организационная психология 
60 20 8 12 40 экзамен 

8.  
Психология развития и возрастная 

психология 
50 20 8 12 30 экзамен 

9.  Педагогическая психология 40 14 6 8 26 экзамен 
10.  Введение в клиническую психологию 34 14 6 8 20 зачет 

11.  
Основы нейропсихологии. Основы 

патопсихологии 
34 14 6 8 20 зачет 

12.  
Психология управления человеческими 

ресурсами  
30 10 4 6 20 зачет 

13.  Экспериментальная психология 34 14 4 10 20 зачет 
14.  Основы консультативной психологии 46 16 6 10 30 зачет 
15.  Общепсихологический практикум 44 14 0 14 30 зачет 

16.  
Психодиагностика. Практикум по 

психодиагностике 
58 18 4 14 40 экзамен 

17.  Психология семьи 48 18 6 12 30 зачет 

18.  
Профессиональное развитие и управление 

карьерой 
12 6 2 4 6 зачет 

19.  
Психология общения и межличностных 

отношений 
34 14 6 8 20 зачет 

 
ИТОГО 800 300 122 178 500 

Экзамен – 6 
Зачет – 13 

 ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ, ч  800 
 Итоговая аттестация Итоговый экзамен по психологии 
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