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План утвержден Ученым советом вуза РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН Ректор Наумов А.Р.

Протокол № 11 от 22.06.2021 22 июня 2021 г.

по программе  аспирантуры

37.06.01

Направление 37.06.01 Психологические науки Направленность   Психология развития, акмеология

общей и социальной психологии

организации образовательный деятельности

Квалификация: Исследователь. Преподаватель - исследователь Год начала подготовки (по учебному плану) 2021

Форма обучения: Заочная Учебный год 2021-2022

Срок получения образования: 4г Образовательный стандарт (ФГОС)  № 897 от 30.07.2014

преподавательская деятельность в области психологических наук

Виды профессиональной деятельности

научно-исследовательская деятельность в области психологических наук
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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Итого
сем. 1 сем. 2 Всего сем. 3 сем. 4 Всего сем. 5 сем. 6 Всего сем. 7 сем. 8 Всего

Теоретическое обучение 12 12 3 14 17 8 13 21 4 12 16 66

П Практика 6 6 6 6 12

Н Научные исследования 16 10 26 16 8 24 6 10 16 8 8 16 82

Э Экзаменационные сессии 2 2 4 1 2 3 1 1 8

Г
Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена
4 4 4

Д

Представление научного доклада по 

научно-квалификационной работе 

(диссертации)

2 2 2

К Каникулы 8 8 8 8 8 8 10 10 34

Продолжительность обучения 


(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

20 32 52 21 31

 Аспирантов

 Итого 18 32 50 52 18 36 54 208

 Сдающих канд экз

 Соискателей с руков

 Групп

 Изучающих ФД



Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.

Рефе 

рат

Экспер 

тное
Факт

Часов в 

з.е.

Экспер 

тное
По плану

Контакт 

часы
СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр

30 30 1080 1080 184 896 8 10 46 232 6 16 34 166 4 12 8 124 8 16 28 244 4 6 8

9 9 324 324 70 254 5 10 20 150 4 10 30 104

+ Б1.Б.01 История и философия науки 2 1 1 5 5 36 180 180 40 140 3 10 10 88 2 10 10 52

+ Б1.Б.02 Иностранный язык 2 1 4 4 36 144 144 30 114 2 10 62 2 20 52

21 21 756 756 114 642 3 26 82 2 6 4 62 4 12 8 124 8 16 28 244 4 6 8

+ Б1.В.01 Педагогика и психология высшей школы 4 3 3 36 108 108 26 82 3 10 16 82

+ Б1.В.02
Речевая коммуникация в научно-педагогической 

деятельности
1 3 3 36 108 108 26 82 3 26 82

+ Б1.В.03 Психология развития, акмеология 4 3 4 4 36 144 144 16 128 2 6 4 62 2 2 4 66

+ Б1.В.04 Основы общей акмеологии 3 2 4 4 36 144 144 20 124 2 6 4 62 2 6 4 62

+ Б1.В.05 Акме-психология развития профессионала 5 4 3 3 36 108 108 14 94 1 2 4 30 2 4 4

+ Б1.В.06 Акмеология фундаментального образования 4 2 2 36 72 72 6 66 2 2 4 66

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 5 2 2 72 72 6 66 2 2 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Акме-психологическая диагностика 5 2 2 36 72 72 6 66 2 2 4

- Б1.В.ДВ.01.02
Акме-психологическая коррекционно- развивающая 

деятельность
5 2 2 36 72 72 6 66 2 2 4

18 18 648 648 648 9

18 18 648 648 648 9

+ Б2.В.01(П)

Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности 

(педагогическая)

5 9 9 36 324 324 324 9

+ Б2.В.02(П)

Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности по 

направленности

7 9 9 36 324 324 324

123 123 4428 4428 4428 24 864 15 540 24 864 12 432 9

123 123 4428 4428 4428 24 864 15 540 24 864 12 432 9

+ Б3.В.01(Н)

Научно-исследовательская деятельность и подготовка 

научно-квалификационной работы (диссертации) на 

соискание ученой степени  кандидата наук    

123456

78
123 123 36 4428 4428 4428 24 864 15 540 24 864 12 432 9

9 9 324 324 324

9 9 324 324 324

+ Б4.Б.01(Д)

Представление научного доклада об основных 

результатах подготовленной научно-

квалификационной работы (диссертации)

8 3 3 36 108 108 108

+ Б4.Б.02(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
8 6 6 36 216 216 216

3 3 108 108 16 92 3 6 10 92

3 3 108 108 16 92 3 6 10 92

+ ФТД.В.01
Тайм-менеджмент в научно-педагогической 

деятельности
2 2 2 36 72 72 12 60 2 4 8 60

+ ФТД.В.02 Системы искусственного интеллекта 2 1 1 36 36 36 4 32 1 2 2 32

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5

Блок 1.Блок 1 «Дисциплины (модули)» 

Базовая часть 

Вариативная часть 

Блок 2.Блок 2 «Практики» 

Вариативная часть 

Блок 3.Блок 3 «Научные исследования» 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

Вариативная часть 

Блок 4.Блок 4 «Государственная итоговая аттестация» 

Базовая часть 



СР
Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
Код Наименование Компетенции

130

33
Философии, культурологии и социальных 

коммуникаций
УК-1; УК-2

20 Романо-германских языков УК-4

130

41 Педагогики и акмеологии личности ОПК-2; ПК-3; УК-3; УК-5

19 Отечественной филологии ПК-4; УК-4

42 общей и социальной психологии ПК-1; ПК-2

42 общей и социальной психологии ОПК-1; ПК-1; ПК-2; УК-2

64 42 общей и социальной психологии ПК-1; ПК-2; УК-3

42 общей и социальной психологии ОПК-2; ПК-1; ПК-2; УК-1; УК-3

66 ОПК-1; ПК-1; УК-4

66 42 общей и социальной психологии ОПК-1; ПК-1; УК-4

66 42 общей и социальной психологии ОПК-1; ПК-1; УК-4

324 9 324

324 9 324

324 41 Педагогики и акмеологии личности ОПК-2; ПК-3; ПК-4; УК-5

9 324 42 общей и социальной психологии ОПК-1; ПК-1; ПК-2; УК-1; УК-2; УК-5

324 15 540 12 432 12 432

324 15 540 12 432 12 432

324 15 540 12 432 12 432 42 общей и социальной психологии ОПК-1; ПК-1; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5

9 324

9 324

3 108 42 общей и социальной психологии ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-4; УК-1; УК-2; УК-4

6 216 42 общей и социальной психологии ОПК-2; ПК-3; УК-3; УК-5

42 общей и социальной психологии УК-5

38 Почасовая КС-43

Курс 3 Курс 4
Закрепленная кафедра -

Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8
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