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Мес

Пн 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Вт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Ср 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Чт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
Пт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25
Сб 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Вс 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн * * * П Э Э К
Вт * * П П Э Э К
Ср * * П П Э Э К
Чт * * П П П Э Э К
Пт * * П П Э Э Э
Сб * П П Э Э Э

Мес

Пн 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Вт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Ср 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Чт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
Вс 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн П * * Э К П Э П П П Д
Вт П * Э Э К П Э П П П Д
Ср П * Э Э К П Э * П П *
Чт П * Э К П П П * П Д
Пт П * Э К П * * П П П П Д
Сб * П * Э К П Э П П П Д Д

К
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2
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5 2/6

Сем. 1 Сем. 2 Всего

2

44 10

6

 4/6
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43 2/6

7 2/6

2

16
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17 4/6
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  5/6
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Курс 2
Сем. 3 Сем. 4 Всего

П П

9

П КЭ

Декабрь

П Э ЭП

МайАпрельЯнварь Февраль Март

Календарный учебный график 2023-2024 г.
НоябрьСентябрь Октябрь

К К

Июнь Июль Август

К К К КП У У П П К

Сводные данные

П ПП КП Д Д Д Д Д К

Май Июнь Июль Август

ККК К К К

Календарный учебный график 2022-2023 г.
Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель

П

Теоретическое обучение

Экзаменационные сессии
Учебная практика
Производственная практика

У
Э

 2
(12 дн)

Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работыД

7 4/6

  5/6
(5 дн)

8 4/6

 1 2/6
(8 дн)

81Каникулы
 4 1/6

(25 дн)* Нерабочие праздничные дни (не включая 
воскресенья)

 1 1/6
(7 дн)



31 3/6

1

20 5/6

8

более 39 нед.

52 2/6

 Групп
 Студентов

более 39 нед.
 Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и 
каникулы)
 Итого 104 3/622 3/6 29 4/6 52 1/6



Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КР Экспер 

тное Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР
ИКР 
пр. 

подгот
ЭО СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР

ИКР 
пр. 

подгот
ЭО СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР ЭО СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр ИКР
ИКР 
пр. 

подгот
ЭО СР СР пр. 

подгот
Конт 
роль Код Наименование

72 72 2592 2592 1296.4 971.6 324 22 158 190 8.55 327.45 108 23 168 198 14.55 339.45 108 17 162 184 6.2 187.8 72 10 96 108 3.1 116.9 36

33 33 1188 1188 419.75 588.25 180 18 110 142 8.05 279.95 108 11 52 70 9.1 228.9 36 4 14 12 2.6 79.4 36

+ Б1.О.01 Системный анализ 1 2 2 36 72 72 24.25 47.75 2 16 8 0.25 47.75 23 Бизнес-информатики и сервиса
+ Б1.О.02 Управление проектами 2 2 2 36 72 72 36.25 35.75 2 12 24 0.25 35.75 32 Истории

+ Б1.О.03 Современные коммуникативные технологии и 
межкультурное взаимодействие 1 2 2 36 72 72 24.25 47.75 2 8 16 0.25 47.75 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.04 Построение карьеры 3 2 2 36 72 72 20.25 51.75 2 14 6 0.25 51.75 28 Менеджмента и маркетинга

+ Б1.О.05 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 3 12 6 6 36 216 216 22.85 157.15 36 2 8 0.25 63.75 2 6 0.25 65.75 2 6 2.35 27.65 36 35 Иностранных языков

+ Б1.О.06 Междисциплинарные подходы в современном 
гуманитарном знании 1 3 3 36 108 108 38.35 33.65 36 3 12 24 2.35 33.65 36 32 Истории

+ Б1.О.07 Методология и методы исторических 
исследований 2 2 4 4 36 144 144 57.35 50.65 36 4 26 26 5.35 50.65 36 32 Истории

+ Б1.О.08 Информационные технологии в гуманитарных 
науках 2 2 2 36 72 72 28.25 43.75 2 14 14 0.25 43.75 5 Прикладной математики и 

информационных технологий
+ Б1.О.09 Дискуссионные проблемы истории России 1 2 4 4 36 144 144 65.35 42.65 36 3 24 36 2.35 9.65 36 1 3 33 32 Истории

+ Б1.О.10 Проблемы педагогики и психологии высшей 
школы 1 2 2 36 72 72 28.25 43.75 2 14 14 0.25 43.75 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.11 Источниковедение 1 4 4 36 144 144 74.35 33.65 36 4 36 36 2.35 33.65 36 32 Истории

39 39 1404 1404 876.65 383.35 144 4 48 48 0.5 47.5 12 116 128 5.45 110.55 72 13 148 172 3.6 108.4 36 10 96 108 3.1 116.9 36

+ Б1.В.01 История повседневности: проблематика историко-
антропологических исследований в России 1 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 32 Истории

+ Б1.В.02 Современные технологии преподавания истории 2 3 3 36 108 108 66.35 5.65 36 3 30 34 2.35 5.65 36 32 Истории

+ Б1.В.03 Военно-историческая антропология 1 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 32 Истории

+ Б1.В.04 Проблемы формирования исторической памяти 2 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 12 14 0.25 45.75 32 Истории

+ Б1.В.05 Принципы  фондообразования и комплектование 
музейных коллекций 2 3 3 36 108 108 66.35 5.65 36 3 30 34 2.35 5.65 36 32 Истории

+ Б1.В.06 Историческая демография 2 2 2 36 72 72 64.25 7.75 2 32 32 0.25 7.75 32 Истории
+ Б1.В.07 Гендерная история 2 2 2 36 72 72 26.25 45.75 2 12 14 0.25 45.75 32 Истории
+ Б1.В.08 Визуальная история 3 2 2 36 72 72 68.25 3.75 2 28 40 0.25 3.75 32 Истории
+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 3333 11 11 396 396 255.35 104.65 36 11 120 132 3.35 104.65 36

- Б1.В.ДВ.01.01 Дидактический модуль по выбору 3 3333 11 11 396 396 255.35 104.65 36 11 120 132 3.35 104.6
5 36

- Б1.В.ДВ.01.01.01 Современная дидактика истории 3 3 3 36 108 108 62.35 9.65 36 3 24 36 2.35 9.65 36 38 Почасовая

- Б1.В.ДВ.01.01.02 Междисциплинарные подходы в преподавании 
истории 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 38 Почасовая

- Б1.В.ДВ.01.01.03 Дидактические аспекты работы с историческими 
источниками 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 38 Почасовая

- Б1.В.ДВ.01.01.04 Устная история на школьных уроках 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 38 Почасовая

- Б1.В.ДВ.01.01.05 Воспитательный и образовательный потенциал 
школьной истории 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 38 Почасовая

+ Б1.В.ДВ.01.02 Социокультурный модуль 3 3333 11 11 396 396 255.35 104.65 36 11 120 132 3.35 104.6
5 36

+ Б1.В.ДВ.01.02.01 Человек в обстоятельствах инкультурации 3 3 3 36 108 108 62.35 9.65 36 3 24 36 2.35 9.65 36 32 Истории

+ Б1.В.ДВ.01.02.02 Социальные практики в контексте микроистории 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 32 Истории

+ Б1.В.ДВ.01.02.03 Миграционные процессы в новой и новейшей 
истории России 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 32 Истории

+ Б1.В.ДВ.01.02.04 Историческая антропология Костромского 
Поволжья 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 32 Истории

+ Б1.В.ДВ.01.02.05 Лаборатория историка: профессиональные 
компетенции и практики 3 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 32 Истории

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 444 10 10 360 360 207.1 116.9 36 10 96 108 3.1 116.9 36
- Б1.В.ДВ.02.01 Музейно-экскурсионный 4 444 10 10 360 360 207.1 116.9 36 10 96 108 3.1 116.9 36
- Б1.В.ДВ.02.01.01 Учет предметов музейного фонда 4 3 3 36 108 108 50.35 21.65 36 3 24 24 2.35 21.65 36 38 Почасовая

- Б1.В.ДВ.02.01.02 Теория и история экскурсионного обслуживания в 
России 4 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 38 Почасовая

- Б1.В.ДВ.02.01.03 Методика проведения экскурсий 4 3 3 36 108 108 60.25 47.75 3 24 36 0.25 47.75 38 Почасовая
- Б1.В.ДВ.02.01.04 Историко-культурное экскурсоведение 4 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 38 Почасовая
+ Б1.В.ДВ.02.02 Научно-исследовательский экспертный 4 444 10 10 360 360 207.1 116.9 36 10 96 108 3.1 116.9 36

+ Б1.В.ДВ.02.02.01 Власть и общество российской провинции: 
методы изучения 4 3 3 36 108 108 50.35 21.65 36 3 24 24 2.35 21.65 36 32 Истории

+ Б1.В.ДВ.02.02.02 Базы данных в исторических исследованиях 4 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 32 Истории

+ Б1.В.ДВ.02.02.03 Историко-культурная экспертиза: правовые 
основы и методика 4 3 3 36 108 108 60.25 47.75 3 24 36 0.25 47.75 32 Истории

+ Б1.В.ДВ.02.02.04 Историко биографический метод: методика и 
технология 4 2 2 36 72 72 48.25 23.75 2 24 24 0.25 23.75 32 Истории

39 39 1404 1404 63 1341 6 15 15 201 201 9 2 2 322 322 9 6 318 15 40 25 500 299
30 30 1080 1080 55 1025 6 15 15 201 201 6 216 216 9 6 318 9 34 19 290 89

+ Б2.В.01(П) Педагогическая практика 3 9 9 36 324 324 6 318 9 6 318 32 Истории
+ Б2.В.02(П) Преддипломная практика 4 3 3 36 108 108 19 89 3 19 19 89 89 32 Истории
+ Б2.В.03(П) Научно-исследовательская работа 124 18 18 36 648 648 30 618 6 15 15 201 201 6 216 216 6 15 201 32 Истории

9 9 324 324 8 316 3 2 2 106 106 6 6 6 210 210

+ Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа (архивная) 2 3 3 36 108 108 2 106 3 2 2 106 106 32 Истории

+ Б2.О.02(П) Научно-исследовательская работа  (культурно-
просветительская) 4 6 6 36 216 216 6 210 6 6 6 210 210 32 Истории

9 9 324 324 15.5 308.5 9 15.5 308.5

+ Б3.01(Д) Подготовка к защите и  защита выпускной 
квалификационной работы 9 9 36 324 324 15.5 308.5 9 15.5 308.5 32 Истории

3 3 108 108 20.5 87.5 1 0.25 10 25.75 2 10 0.25 61.75

+ ФТД.01 Кадры для цифровой экономики Российской 
Федерации 3 2 2 36 72 72 10.25 61.75 2 10 0.25 61.75 16 Информационных систем и технологий

+ ФТД.02 Система искусственного интеллекта 2 1 1 36 36 36 10.25 25.75 1 0.25 10 25.75 38 Почасовая

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4
Форма контроля з.е. - Закрепленная кафедра-

Курс 1
-

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 2
-

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б2.В.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого акад.часов

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Б2.О.Обязательная часть 

ФТД.Факультативные дисциплины 
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