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Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 
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231 231 8644 8644 1132.1 7121.5 390.4 47 144 14 14 116 432 16 22 3.6 365 25.4 1170 52 76 6.45 996 39.55 49 828 32 58 9.8 682 46.2 990 44 62 12.65 818.5 52.85 45 1048 38 60 5.75 910.5 33.75 626 32 66 4 3.6 506.5 17.9 33 864 32 56 12.55 721 42.45 378 70 48 4 12.3 216.5 31.2 45 684 22 72 8.45 564.5 17.05 990 34 72 13.05 828.5 42.45 12 490 16 24 11.9 396.5 41.6

181 181 6516 6516 889.5 5321.5 305 41 144 14 14 116 360 12 16 3.35 307 21.65 972 42 66 5.95 826 32.05 44 792 32 48 9.8 656 46.2 792 36 50 12.4 644.5 49.1 35 832 28 54 5 722.5 22.5 428 20 46 4 3.35 344.5 14.15 25 612 22 48 11.55 503 27.45 288 64 44 4 12.05 140.5 27.45 26 468 12 46 8.2 388.5 13.3 468 14 32 8.7 392.5 20.8 10 360 16 22 11.15 280.5 30.35

+ Б1.О.01 Философия 2 4 4 36 144 144 12.35 125 6.65 4 144 4 6 2.35 125 6.65 э 33 Философии, культурологии и социальных 
коммуникаций

+ Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) 1 1 4 4 36 144 144 14.6 119 10.4 4 72 4 2 0.25 62 3.75 з 72 2 4 2.35 57 6.65 э 32 Истории

+ Б1.О.03 Основы проектной деятельности 1 2 2 36 72 72 6.25 62 3.75 2 72 2 4 0.25 62 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности 3 2 2 36 72 72 6.25 62 3.75 2 72 2 4 0.25 62 3.75 з 40 Биологии и экологии

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 22 2 2 36 72 72 12.5 52 7.5 2 36 6 0.25 26 3.75 з 36 6 0.25 26 3.75 з 21 Физвоспитания

+ Б1.О.06 Иностранный язык 2 112 8 8 36 288 288 27.1 243 17.9 4 72 6 0.25 62 3.75 з 72 6 0.25 62 3.75 з 4 72 6 0.25 62 3.75 з 72 6 2.35 57 6.65 э 35 Иностранных языков

+ Б1.О.07 Культурология и межкультурное взаимодействие 3 2 2 36 72 72 6.25 62 3.75 2 72 4 2 0.25 62 3.75 з 33 Философии, культурологии и социальных 
коммуникаций

+ Б1.О.08 Психология личности и группы 3 3 3 36 108 108 8.25 96 3.75 3 108 6 2 0.25 96 3.75 з 42 Общей и социальной психологии

+ Б1.О.09 Системный подход и критическое мышление 2 2 2 36 72 72 6.25 62 3.75 2 72 4 2 0.25 62 3.75 з 33 Философии, культурологии и социальных 
коммуникаций

+ Б1.О.10 Деловые коммуникации 1 2 2 36 72 72 6.25 62 3.75 2 72 2 4 0.25 62 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.11 Информационно-коммуникационные технологии 2 3 3 36 108 108 10.25 94 3.75 3 108 4 6 0.25 94 3.75 з 5 Прикладной математики и 
информационных технологий

+ Б1.О.12 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 40 Биологии и экологии

+ Б1.О.13 Цифровая экономика и финансовая грамотность 4 2 2 36 72 72 6.25 62 3.75 2 72 4 2 0.25 62 3.75 з 26 Теоретической и прикладной экономики, 
финансов и кредита

+ Б1.О.14 Модуль "Педагогика" 1 122 3 11 11 396 396 50.1 328 17.9 6 36 4 4 28 36 4 4 28 144 6 6 2.6 119 10.4 эз 4 72 4 4 0.25 60 3.75 з 72 4 4 0.25 60 3.75 з 1 36 3 33 р

+ Б1.О.14.01 История педагогики и образования 1 3 3 36 108 108 12.25 92 3.75 3 108 6 6 0.25 92 3.75 з 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.14.02 Общая педагогика 1 3 4 4 36 144 144 21.35 116 6.65 3 36 4 4 28 36 4 4 28 36 2.35 27 6.65 э 1 36 3 33 р 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.14.03 Инклюзивная педагогика 2 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 45 Специальной педагогики и психологии

+ Б1.О.14.04 Правовые и этические основы педагогической 
деятельности 2 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.15 Модуль "Психология" 1122 9 9 324 324 37 272 15 5 36 4 4 28 36 0.25 32 3.75 з 108 6 6 0.25 92 3.75 з 4 144 8 8 0.5 120 7.5 2з

+ Б1.О.15.01 Общая психология 1 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 36 4 4 28 36 0.25 32 3.75 з 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.15.02 Возрастная и педагогическая психология 1 3 3 36 108 108 12.25 92 3.75 3 108 6 6 0.25 92 3.75 з 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.15.03 Социальная психология 2 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 42 Общей и социальной психологии

+ Б1.О.15.04 Психолого-педагогические технологии в системе 
образования 2 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 43 Психолого-педагогического образования

+ Б1.О.16 Модуль "Педагогические технологии" 22 6 6 216 216 24.5 184 7.5 6 108 6 6 0.25 92 3.75 з 108 6 6 0.25 92 3.75 з

+ Б1.О.16.01 Дидактика 2 3 3 36 108 108 12.25 92 3.75 3 108 6 6 0.25 92 3.75 з 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.16.02 Методика воспитательной работы 2 3 3 36 108 108 12.25 92 3.75 3 108 6 6 0.25 92 3.75 з 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.17 Модуль "Исследовательские технологии в 
сфере образования" 3 3 3 108 108 12.25 92 3.75 3 108 6 6 0.25 92 3.75 з

+ Б1.О.17.01 Организация исследовательской деятельности в 
системе образования 3 3 3 36 108 108 12.25 92 3.75 3 108 6 6 0.25 92 3.75 з 41 Педагогики и акмеологии личности

+ Б1.О.18 Профиль Русский язык 22445
666 334 45 22445

66 51 51 1836 1836 283.05 1488.5 64.45 4 144 8 14 122 6 144 2 10 2.85 122.5 6.65 эк 72 4 4 2.85 54.5 6.65 эк 15 288 6 26 256 252 14 32 4 0.5 198 7.5 2з 8 180 4 12 6.1 147.5 10.4 эзрк 108 24 16 2.85 58.5 6.65 эк 11 180 4 24 3 149 р 216 6 16 2.85 184.5 6.65 эк 7 252 12 16 8.05 196 19.95 3э2к

+ Б1.О.18.01 Введение в языкознание 2 4 4 36 144 144 18.35 119 6.65 3 108 6 10 92 1 36 2.35 27 6.65 э 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.18.02 Общее языкознание 6 4 4 36 144 144 20.35 117 6.65 4 144 8 10 2.35 117 6.65 э 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.18.03 Историческая грамматика 4 4 2 2 36 72 72 8.75 59.5 3.75 1 36 2 6 28 1 36 0.75 31.5 3.75 зк 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.18.04 История русского литературного языка 6 6 4 4 36 144 144 20.85 116.5 6.65 2 72 2 6 64 2 72 4 6 2.85 52.5 6.65 эк 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.18.05 Современный русский язык 2456 3 5 22456 28 28 36 1008 1008 173.15 804.5 30.35 1 36 2 4 30 5 108 2 10 0.5 95.5 к 72 4 4 2.85 54.5 6.65 эк 6 108 2 12 94 108 8 12 0.25 84 3.75 з 6 108 4 12 92 108 24 16 2.85 58.5 6.65 эк 9 180 4 24 3 149 р 144 4 10 2.85 120.5 6.65 эк 1 36 2.85 26.5 6.65 эк 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.18.06 Методика обучения русскому языку 4 3 4 9 9 36 324 324 41.6 272 10.4 8 180 4 14 162 108 4 14 4 0.25 86 3.75 з 1 36 5.35 24 6.65 эр 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19 Профиль Литература
12223
44445

556

22334
4556 45 22233

44456 63 63 2268 2268 351.8 1796 120.2 12 72 6 6 60 72 2.35 63 6.65 э 288 16 22 250 9 180 6 14 5.45 137.5 17.05 2эзк 144 10 10 3.6 110 10.4 эз2к 9 148 4 14 1 121.5 7.5 2зк 176 6 14 2.85 146.5 6.65 эк 15 360 14 34 5.2 293.5 13.3 2эк 180 40 28 4 9.2 82 20.8 2э2зр
2к 15 288 8 22 5.2 239.5 13.3 2эк 252 8 16 5.85 208 14.15 э2зр 3 108 4 6 3.1 84.5 10.4 эзк

+ Б1.О.19.01 Введение в литературоведение 2 2 2 36 72 72 14.35 51 6.65 1 36 4 8 24 1 36 2.35 27 6.65 э 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19.02 Теория литературы 4 4 4 4 36 144 144 18.85 118.5 6.65 4 108 4 8 96 36 4 2.85 22.5 6.65 эк 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19.03 Устное народное творчество 1 4 4 36 144 144 14.35 123 6.65 4 72 6 6 60 72 2.35 63 6.65 э 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19.04 История русской литературы 246 2345 5 223356 25 25 36 900 900 116.05 749 34.95 3 108 6 6 96 6 108 4 8 2.85 86.5 6.65 эк 108 6 2 0.75 95.5 3.75 зк 5 72 2 6 0.75 59.5 3.75 зк 108 4 8 0.5 95.5 к 4 72 2 6 2.35 55 6.65 э 72 12 8 0.25 48 3.75 з 6 108 2 8 0.5 97.5 к 108 4 8 3.25 89 3.75 зр 1 36 2.85 26.5 6.65 эк 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19.05 История русской литературной критики 5 4 4 36 144 144 22.35 115 6.65 4 108 6 14 88 36 2.35 27 6.65 э 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19.06 История зарубежной литературы 23445 23 244 14 14 36 504 504 89.75 373.5 40.75 4 144 6 8 130 2 36 2 6 0.25 24 3.75 з 36 4 8 2.85 14.5 6.65 эк 4 76 2 8 0.25 62 3.75 з 68 2 6 2.35 51 6.65 э 3 72 4 6 2.85 52.5 6.65 эк 36 8 6 2.85 12.5 6.65 эк 1 36 2.35 27 6.65 э 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19.07 Современная зарубежная литература 6 2 2 36 72 72 10.25 58 3.75 2 72 4 6 0.25 58 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19.08 Современная русская литература 5 3 3 36 108 108 12.25 92 3.75 3 108 4 8 0.25 92 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.О.19.09 Методика обучения литературе 5 4 4 5 5 36 180 180 53.6 116 10.4 4 108 4 14 90 36 16 14 4 3.25 -1 3.75 зр 1 36 2.35 27 6.65 э 19 Отечественной филологии

50 50 2128 2128 242.6 1800 85.4 6 72 4 6 0.25 58 3.75 198 10 10 0.5 170 7.5 5 36 10 26 198 8 12 0.25 174 3.75 10 216 10 6 0.75 188 11.25 198 12 20 0.25 162 3.75 8 252 10 8 1 218 15 90 6 4 0.25 76 3.75 19 216 10 26 0.25 176 3.75 522 20 40 4.35 436 21.65 2 130 2 0.75 116 11.25
+ Б1.В.01 Риторика 1 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.02 Стилистика 5 5 4 4 36 144 144 18.85 118.5 6.65 4 72 2 6 64 72 2 6 2.85 54.5 6.65 эк 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.03 Старославянский язык 3 2 2 36 72 72 10.25 58 3.75 1 36 4 6 26 1 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.04 Филологический анализ текста 5 5 2 2 36 72 72 10.75 57.5 3.75 2 36 2 8 26 36 0.75 31.5 3.75 зк 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.05 Русская диалектология 1 2 2 36 72 72 10.25 58 3.75 2 72 4 6 0.25 58 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.06 Практикум по орфографии и пунктуации 2 2 2 36 72 72 10.25 58 3.75 2 36 10 26 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.07 Источниковедение и библиография 1 2 2 36 72 72 12.25 56 3.75 2 72 6 6 0.25 56 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.08 Основы методики лингвистического исследования 4 2 2 36 72 72 14.25 54 3.75 1 36 6 8 22 1 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.09 Основы методики литературоведческого 
исследования 5 2 2 36 72 72 10.25 58 3.75 2 36 4 6 26 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.10 Практикум по литературе 6 3 3 36 108 108 14.25 90 3.75 2 72 4 10 58 1 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.11 Практикум по русскому языку 3 3 3 36 108 108 10.25 94 3.75 2 72 4 6 62 1 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.12 Литература Костромского края 5 3 3 36 108 108 14.25 90 3.75 3 108 6 8 0.25 90 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.13 Литература русского зарубежья 6 3 3 36 108 108 12.25 92 3.75 2 72 4 8 60 1 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.14 Детская литература 4 2 2 36 72 72 20.25 48 3.75 2 36 4 6 26 36 6 4 0.25 22 3.75 з 19 Отечественной филологии

+ Б1.В.15 Физическая культура и спорт (элективная 
дисциплина) 6 328 328 2.25 322 3.75 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 58 2 0.25 52 3.75 з 38 Почасовая

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.1 3 2 2 72 72 8.25 60 3.75 2 36 4 4 28 36 0.25 32 3.75 з

+ Б1.В.ДВ.01.01 Типы и структура современного урока русского языка 3 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 36 4 4 28 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

- Б1.В.ДВ.01.02 Особенности преподавания русского языка в 
региональном аспекте 3 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 36 4 4 28 36 0.25 32 3.75 з 38 Почасовая

+ Б1.В.ДВ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.2 4 2 2 72 72 10.25 58 3.75 1 36 4 6 26 1 36 0.25 32 3.75 з

+ Б1.В.ДВ.02.01 Русская классика в историко-культурном контексте 4 2 2 36 72 72 10.25 58 3.75 1 36 4 6 26 1 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

- Б1.В.ДВ.02.02 Пушкинская традиция в русской литературе 4 2 2 36 72 72 10.25 58 3.75 1 36 4 6 26 1 36 0.25 32 3.75 з 38 Почасовая

+ Б1.В.ДВ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.3 4 2 2 72 72 8.25 60 3.75 1 36 2 6 28 1 36 0.25 32 3.75 з

+ Б1.В.ДВ.03.01 Актуальные проблемы русской грамматики 4 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 1 36 2 6 28 1 36 0.25 32 3.75 з 19 Отечественной филологии

- Б1.В.ДВ.03.02 Трудные вопросы орфографии и пунктуации 4 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 1 36 2 6 28 1 36 0.25 32 3.75 з 38 Почасовая

+ Б1.В.ДВ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.4 5 2 2 72 72 8.25 60 3.75 2 72 2 6 0.25 60 3.75 з

+ Б1.В.ДВ.04.01 Проблемы филологического анализа 
повествовательного текста 5 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 2 6 0.25 60 3.75 з 19 Отечественной филологии

- Б1.В.ДВ.04.02 Проблемы филологического анализа поэтического 
текста 5 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 2 6 0.25 60 3.75 з 38 Почасовая

+ Б1.В.ДВ.05 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.5 5 2 2 72 72 12.25 56 3.75 2 72 4 8 0.25 56 3.75 з

+ Б1.В.ДВ.05.01 Современные подходы к изучению литературы в 
школе 5 2 2 36 72 72 12.25 56 3.75 2 72 4 8 0.25 56 3.75 з 19 Отечественной филологии

- Б1.В.ДВ.05.02 Анализ лирического произведения в школе 5 2 2 36 72 72 12.25 56 3.75 2 72 4 8 0.25 56 3.75 з 38 Почасовая

+ Б1.В.ДВ.06 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.6 3 3 3 108 108 8.25 96 3.75 3 108 6 2 0.25 96 3.75 з

+ Б1.В.ДВ.06.01 Общеуниверситетская дисциплина 3 3 3 36 108 108 8.25 96 3.75 3 108 6 2 0.25 96 3.75 з 38 Почасовая

+ Б1.В.ДВ.07 Элективные дисциплины Б1.В.ДВ.7 4 3 3 108 108 8.25 96 3.75 3 108 6 2 0.25 96 3.75 з

+ Б1.В.ДВ.07.01 Общеинститутская дисциплина 4 3 3 36 108 108 8.25 96 3.75 3 108 6 2 0.25 96 3.75 з 38 Почасовая

60 60 2160 2160 2 2158 3 108 108 9 108 108 216 216 215 9 108 108 107 216 216 215 18 216 1 215 432 1 431 431 12 432 432 431 9 324 324 323
45 45 1620 1620 2 1618 3 108 108 6 216 216 215 6 216 216 215 18 216 1 215 432 1 431 431 12 432 432 431

+ Б2.О.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы) (фольклорная;диалектологическая)

1 3 3 36 108 108 108 3 108 108 о 19 Отечественной филологии

+ Б2.О.02(У) Технологическая (проектно-технологическая) 
практика 2 6 6 36 216 216 216 6 216 216 215 о 19 Отечественной филологии

+ Б2.О.03(П) Педагогическая практика по русскому языку 3 6 6 36 216 216 216 6 216 216 215 о 19 Отечественной филологии

+ Б2.О.04(П) Педагогическая практика по русскому языку 4 6 6 36 216 216 1 215 6 216 1 215 о 19 Отечественной филологии

+ Б2.О.05(П) Педагогическая практика по литературе 4 12 12 36 432 432 1 431 12 432 1 431 431 о 19 Отечественной филологии

+ Б2.О.06(П) Педагогическая практика 5 12 12 36 432 432 432 12 432 432 431 о 19 Отечественной филологии

15 15 540 540 540 3 108 108 3 108 108 107 9 324 324 323
+ Б2.В.01(У) Ознакомительная практика 2 3 3 36 108 108 108 3 108 108 о 19 Отечественной филологии

+ Б2.В.02(П) Научно-исследовательская работа 
(источниковедческая и библиографическая) 3 3 3 36 108 108 108 3 108 108 107 о 19 Отечественной филологии

+ Б2.В.03(П) Научно-исследовательская работа (преддипломная) 6 9 9 36 324 324 324 9 324 324 323 о 19 Отечественной филологии

9 9 324 324 324 9 324 324
+ Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена 3 3 36 108 108 108 3 108 108 19 Отечественной филологии

+ Б3.02(Д) Выполнение и защита  выпускной 
квалификационной работы 6 6 36 216 216 216 6 216 216 19 Отечественной филологии

10 10 360 360 45 300 15 4 72 4 4 0.25 60 3.75 72 4 4 0.25 60 3.75 6 72 6 4 62 144 8 10 0.5 118 7.5

+ ФТД.01
Противодействие распространению идеологии 
экстремизма и терроризма и профилактика 
аддиктивного поведения в молодежной среде

1 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 38 Почасовая

+ ФТД.02 Логика 1 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 38 Почасовая

+ ФТД.03 Школа профессионального вожатого 2 4 4 36 144 144 20.25 120 3.75 4 72 6 4 62 72 4 6 0.25 58 3.75 з 38 Почасовая

+ ФТД.04 Мировая художественная культура 2 2 2 36 72 72 8.25 60 3.75 2 72 4 4 0.25 60 3.75 з 38 Почасовая

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 

Курс 6
Закрепленная кафедра

Сессия 2Сессия 3

Курс 4 Курс 5Курс 3

Сессия 2 Сессия 3 Сессия 2 Сессия 3
з.е. - Итого акад.часов

Сессия 1 Сессия 2Сессия 3Сессия 2Сессия 2 Сессия 3

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 1 Курс 2
- - - Форма контроля
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