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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель дисциплины: формирование системного представления о механизмах 

функционирования экономики на макроэкономическом уровне; целях, инструментах, 
возможностях и последствиях государственного макроэкономического регулирования; 

получение систематизированных знаний в области теории антикризисного управления 
хозяйственного звена в условиях современной экономики; получение практических 
навыков и умений в области антикризисного управления.  

Основные задачи дисциплины заключаются в формировании знаний, умений и 
навыков, компетенций по следующим направлениям:   

- исследование и моделирование национальной экономики на различных уровнях и 
в течении различных временных интервалов; 

- изучение агрегированных показателей развития национальной экономики в 

интегрированном виде; 
- формирование представлений о цикличности социально-экономического 

развития; 
- изучение правовых основ, стратегии, тактики и инструментов антикризисного 

управления; 

- формирование целостного представления в области антикризисного управления, 
позволяющих иметь ясное представление о природе, причинах и типологии кризисов и 

путях их преодоления; 
- выработка практического применения принципов и методов  анализа кризисного 

ситуаций в организациях и путях преодоления этих ситуаций; 

- формирование практических навыков и умений принимать эффективные 
управленческие решения в условиях неопределенности, экстремальных ситуаций, острой 

конкурентной борьбы, дефицита ресурсов и неплатежеспособности предприятий;  
- исследование отношений социального партнерства в процессе антикризисного 

управления; 

- изучение особенностей государственного регулирования социально-
экономических процессов в условиях кризисных ситуаций; 

 
2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

освоить компетенции:  

 

ПК-1-Способен определять стратегию и политику в области научно-аналитического 
обоснования, развития и поддержания системы управления рисками крупных организаций 
на региональном, национальном и отраслевом уровне 

Код и содержание индикаторов компетенции 
ИК.ПК-1.1. Применяет теоретические, методические и нормативные знания в области 

научно-аналитического обоснования, развития и поддержания системы управления 
рисками крупных организаций на региональном, национальном и отраслевом уровне; 

ИК.ПК-1.2. Обосновывает и определяет стратегию и политику формирования и 

развития системы управления рисками крупных организаций на региональном, 
национальном и отраслевом уровне. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
знать: 

- становление предмета макроэкономического регулирования; 

- принципы макроэкономического регулирования; 
- методы макроэкономического регулирования; 

-основу описания освоения дисциплины; 
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-базовые понятия и законы макроэкономики, основы системного представления о 
механизмах функционировании экономики на макроэкономическом уровне, основные 
понятия макроэкономической статистики; 

- принципы разработки управленческих решений на макро- и микроуровнях; 
- особенности поведения экономических агентов на различных рынках; 

- методы оценки эффективности проектов; 
- факторы неопределенности внутренней и внешней среды бизнеса. 
уметь:  

-отличать микроэкономическое регулирование от макроэкономического; 
- рассматривать макроэкономическое состояние народнохозяйственных комплексов; 

- определять возможные сценарии и перспективы развития российской экономики; 
- анализировать макроэкономические вопросы, грамотно применяя основные 

макроэкономические понятия; 

- вести научную дискуссию по проблемам экономики; 
- разрабатывать варианты управленческих решений и обосновывать их выбор; 

- осуществлять прогноз основных социально-экономических покаателей 
деятельности предприятия, отрасли, региона и экономики в целом с учетом принципов 
антикризисного управления. 

владеть: 

- национальными моделями экономики разных стран; 

- методами межотраслевого баланса; 
- терминологией по всему спектру тем макроэкономической теории; 
- инструментами оценки эффективности экономической политики государства; 

- методами и навыками выбора и реализации оптимальных управленческих решений; 
-методами анализа операционной деятельности; 

- способностью разрабатывать варианты управленческих решений. 

 
3. Место дисциплины в структуре ОП ВО 

Относится к части учебного плана, формируемой участниками образовательных 
отношений, блоку Б1.В. Изучается в соответствии с учебным планом: на 3 курсе, заочной 

формы обучения. 
Изучение дисциплины основывается на ранее освоенных дисциплинах/практиках: 

Управление рисками крупных организаций на региональном, национальном и отраслевом 

уровне. 
Изучение дисциплины является основой для освоения последующих 

дисциплин/практик: Производственная (преддипломная) практика. 
 

4. Объем дисциплины   

 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием академических часов 

и виды учебной работы 
Виды учебной работы, Очная форма Очно-заочная Заочная 

Общая трудоемкость в зачетных единицах   2 
Общая трудоемкость в часах   72 

Аудиторные занятия в часах, в том числе:   10 

Лекции   4 

Практические занятия   6 
Лабораторные занятия    

Практическая подготовка    

Самостоятельная работа в часах   57,75 

Форма промежуточной аттестации   зачет 
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4.2. Объем контактной работы на 1 обучающегося 

Виды учебных занятий Очная 
форма 

Очно-заочная Заочная 

Лекции   4 

Практические занятия   6 

Лабораторные занятий    

Консультации    

Зачет/зачеты   0,25 

Экзамен/экзамены    

Курсовые работы    

Курсовые проекты    

Практическая подготовка    

Всего   10,25 

 

5.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам), с 

указанием количества часов и видов занятий 
5.1 Тематический план учебной дисциплины 

 

заочная форма обучения, час 

№ Название раздела, темы Всего 
 

Аудиторные занятия Самостоятель
ная работа Лекц. Практ. 

1. Теоретико-методологические основы 
макроэкономического регулирования 

13 1 1 11 

2. Организация макроэкономического 
регулирования в Российской Федерации 

13 1 1 11 

3. Теоретические и организационные 

аспекты кризисных явлений в 
экономике. Инструменты и методы 

антикризисного управления на макро-
уровне. 

13 1 1 11 

4. Теоретические основы антикризисного 
управления 

12,5 0,5 1 11 

5. Инновационная деятельность в 
антикризисном управлении 

16,25 0,5 2 13,75 

 ИКР 0,25    

 Контроль (подготовка к экзамену) 4    

 Итого: 72 4 6 57,75 

 
5.2. Содержание: 

Тема 1. Теоретико-методологические основы макроэкономического регулирования. 

Кейнсианская и неоклассическая модели общего экономического равновесия (ОЭР). 

Оценка роли денег в неоклассической и кейнсианской моделях. Инфляция.  Активная и 
пассивная экономическая политика в альтернативных моделях ОЭР. Кейнсианцы и 

неоклассикио о приоритетах и результативности налогово-бюджетной и кредитно-
денежной политики. Кейнсианцы и неоклассики о проблемах дискреционной и 
автоматической экономической политики. Неоклассический синтез.  
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Определение и измерение экономического роста. Факторы и типы экономического 
роста. Производственная функция и экономический рост. Неокейнсианские модели 
экономического роста. Модель динамического равновесия Домара. Модель 

экономического роста Харрода. Неоклассические модели экономического роста. 
Производственная функция Кобба-Дугласа и ее свойства. Научно-технический прогресс 

(НТП) как внешний фактор экономического роста. Оценка вклада НТП в экономический 
рост в динамических моделях. Модели эндогенного экономического роста. «Новая 
экономика» и проблемы роста. 

 
Тема 2. Организация макроэкономического регулирования в Российской 

Федерации. 

Кредитно-денежная система и кредитно-денежная политика. 
Бюджетная политика. 

Налоговая политика. 
Социальная политика. 

 
Тема 3. Теоретические и организационные аспекты кризисных явлений в 

экономике. Инструменты и методы антикризисного управления на макро-уровне. 

Кризисы социально-экономических систем. Сущность, предмет и объект 
антикризисного управления. Понятие кризиса экономической системы. Признаки, 

функции и типология кризисов. Теории экономических кризисов. Циклические кризисы и 
формы их проявления. Финансовые кризисы и их роль в развитии национальных 
экономик. Экономическая сущность финансовых кризисов. Инструменты и методы 

антикризисного управления на макро-уровне. 
 

Тема 4. Теоретические основы антикризисного управления. 

Кризисы в деятельности организации. Причины кризисов в деятельности 
организации. Формы кризисов предприятия и их последствия. Сущность, цель и задачи 

антикризисного управления организацией. Организация и роль риск-менеджмента на 
предприятии. Стратегия и тактика антикризисного управления. Стратегический подход к 

кризисным ситуациям на предприятии. Разработка и реализация антикризисной стратегии 
предприятия. Механизмы и инструменты антикризисного управления организацией.  

 

Тема 5. Инновационная деятельность в антикризисном управлении. 

Понятие и роль инноваций в социально-экономическом развитии. Особенности 

инноватики, базисных, модифицирующих и псевдоинноваций. Инновационная 
деятельность, как элемент антикризисного управления. Специфика показателей 
инновационной деятельности. Инновационные стратегии. Основные этапы 

инновационного процесса.  

 

6. Методические материалы для обучающихся по освоению дисциплины  

6.1. Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине (модулю) 

заочная форма обучения 

№ 

п/п 

Раздел (тема) 

дисциплины 

Задание Часы 

 

Методические 

рекомендации по 

выполнению 

задания 

Форма 

контроля 

1. Теоретико-

методологические 
основы 

Изучить тему, 

подготовиться к 
опросу и 

11 Изучение лекции, 

основной 
литературы по 

Обсуждение 

вопросов 
темы, решение 
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макроэкономического 

регулирования 

решению 

практико-
теоретических 
задач 

теме, учебных и 

научных статей 
отечественных и 
зарубежных 

авторов 

практико-

теоретических 
задач и их 
обсуждение, 

тестирование 

2. Организация 
макроэкономического 

регулирования в 
Российской 

Федерации 

Изучить тему, 

подготовиться к 

опросу и 

решению 

практико-

теоретических 

задач 

 

11 Изучение лекции, 
основной 

литературы по 
теме, учебных и 

научных статей 
отечественных и 
зарубежных 

авторов 

Обсуждение 
вопросов 

темы, 
решение 

практико-
теоретических 
задач и их 

обсуждение, 
тестирование 

3. Теоретические и 

организационные 
аспекты кризисных 
явлений в экономике. 

Инструменты и 
методы 

антикризисного 
управления на макро-
уровне. 

Изучить тему, 

подготовиться к 
опросу и 
решению 

практико-
теоретических 

задач 

11 Изучение лекции, 

основной 
литературы по 
теме, учебных и 

научных статей 
отечественных и 

зарубежных 
авторов 

Обсуждение 

вопросов 
темы, 
решение 

практико-
теоретических 

задач и их 
обсуждение, 
тестирование 

4. Теоретические основы 

антикризисного 
управления 

Изучить тему, 

подготовиться к 
опросу и 

решению 
практико-
теоретических 

задач 

11 Изучение лекции, 

основной 
литературы по 

теме, учебных и 
научных статей 
отечественных и 

зарубежных 
авторов 

Обсуждение 

вопросов 
темы, 

решение 
практико-
теоретических 

задач и их 
обсуждение, 

тестирование 

5. Инновационная 
деятельность в 
антикризисном 

управлении 

Изучить тему, 

подготовиться к 

опросу и 

решению 

практико-

теоретических 

задач 

 

13,75 Изучение лекции, 
основной 
литературы по 

теме, учебных и 
научных статей 

отечественных и 
зарубежных 
авторов 

Обсуждение 
вопросов 
темы, 

решение 
практико-

теоретических 
задач и их 
обсуждение 

 Итого:  57,75   
 

6.2. Тематика и задания для практических занятий  

Тема 1. Теоретико-методологические основы макроэкономического 

регулирования. 

Вопросы для обсуждения: 

Кейнсианская и неоклассическая модели общего экономического равновесия (ОЭР).  

Неокейнсианские модели экономического роста.  

Неоклассические модели экономического роста. 
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Тема 2. Организация макроэкономического регулирования в Российской 

Федерации. 

Вопросы для обсуждения:  

Кредитно-денежная система и кредитно-денежная политика. 

Бюджетная политика. 
Налоговая политика. 
Социальная политика. 

 

Тема 3. Теоретические и организационные аспекты кризисных явлений в 

экономике. Инструменты и методы антикризисного управления на макро-уровне. 

Вопросы для обсуждения: Сущность кризисов, классификации кризисов. Функции 
кризиса. Симптомы кризиса и в чем они проявляются. Теории экономических кризисов. 

Соотношение понятия «антикризисное регулирование» и  «антикризисное управление». В 
чем заключается антикризисное регулирование экономики . 

 

Тема 4. Теоретические основы антикризисного управления. 

Вопросы для обсуждения: Критерии классификации кризисов организации. Формы 

проявления факторов кризисного развития организации, обусловленные состоянием 
мировой экономики. Возможные последствия влияния состояния национальной экономики 

на результаты деятельности организации. 

 

Тема 5. Инновационная деятельность в антикризисном управлении. 

Вопросы для обсуждения: Роль инновационной деятельности в антикризисном 
управлении организацией. Этапы инновационного процесса. 

 

6.3. Тематика и задания для лабораторных занятий 

Не предусмотрено 

6.4. Методические рекомендации для выполнения курсовых работ (проектов)  

Не предусмотрено 

7. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 
а) основная: 

 
1. Государственное регулирование экономики : учебник / Э. А. Попова, О. В. 

Мельникова, Т. И. Окраинец [и др.] ; под. ред. Э. А. Поповой. - Москва : Изд. Дом 
НИТУ «МИСиС», 2019. - 433 с. - ISBN 978-5-907061-60-6. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1283495 (дата обращения: 05.05.2023). – 

Режим доступа: по подписке. 
2. Антикризисное управление [Электронный ресурс]: учебник/ И.К. Ларионов [и 

др.].— Электрон. текстовые данные.— М.: Дашков и К, 2019.— 380 c.— Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/85637.html 

3. Корнейчук Б. В. Макроэкономика. Продвинутый курс : учебник и практикум 

для бакалавриата и магистратуры. М.: Издательство Юрайт, 2017. 
б) дополнительная: 

1. Аунапу Э.Ф. Антикризисное управление [Электронный ресурс]: учебник/ 
Аунапу Э.Ф.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2019.— 

http://www.iprbookshop.ru/85637.html
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313 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/79765.html 
2. Безденежных В.М. Антикризисное управление - теория и практика применения 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Безденежных В.М., Галай А.Г.— 

Электрон. текстовые данные.— М.: Московская государственная академия водного 
транспорта, 2015.—113 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/46425.html 

3. Вымятнина Ю. В. , Борисов К. Ю. , Пахнин М. А., Макроэкономика: учебник и 
практикум для бакалавриата и магистратуры. М. : Издательство Юрайт, 2018. 

4. Ефимов О.Н. Банкротство и антикризисное управление [Электронный ресурс]: 

электронное учебное пособие/ Ефимов О.Н.— Электрон. текстовые данные.— 
Саратов: Вузовское образование, 2016.— 372 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/50615.html 
5. Каутц В.Э. Макроэкономическое планирование и прогнозирование: курс 

лекций. Иркутск: ИрГУПС, 2015. 

6. Кульков В.М., Теняков И.М. МАКРОЭКОНОМИКА 2-е изд., пер. и доп. Учебник и 

практикум для академического бакалавриата: Гриф УМО ВО . М.:Издательство 

Юрайт, 2018. 

 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

Информация о курсе дисциплины в СДО: 

Элемент «Лекции»; 

Элемент «Практические занятия»;; 

Элемент «Самостоятельная работа»; 

Элемент «Список рекомендуемой литературы»; 

Элемент «Промежуточная аттестация»;  

Элемент «Обратная связь с обучающимися». 

Информационно-образовательные ресурсы: 

1. Библиотека ГОСТов. Все ГОСТы, [Электронный ресурс], URL:http://vsegost.com/ 

Электронные библиотечные системы: 

1. ЭБС Университетская библиотека онлайн -  http://biblioclub.ru 
2. ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com 

3. ЭБС «ZNANIUM.COM» http://znanium.com 

Справочно-информационные и поисковые системы: 

1. www.consultant.ru – справочная правовая система «КонсультантПлюс». 

2. www.garant.ru – справочная правовая система «Гарант». 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет: 

1. www.minfin.ru – официальный сайт Министерства финансов Российской 
Федерации. 

2. http://government.ru – официальный сайт Правительства Российской 

Федерации. 
3. www.roskazna.ru – официальный сайт Федерального казначейства. 

4. www.ach.gov.ru – официальный сайт Счетной палаты Российской Федерации. 
5. http://cbr.ru/  – официальный сайт Центрального банка Российской Федерации. 
6. www.nalog.ru – официальный сайт Федеральной налоговой службы. 

http://www.iprbookshop.ru/79765.html
http://www.iprbookshop.ru/46425.html
http://www.iprbookshop.ru/50615.html
http://vsegost.com/
http://biblioclub.ru/
https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.minfin.ru/
http://government.ru/
http://www.roskazna.ru/
http://www.ach.gov.ru/
http://cbr.ru/
http://www.nalog.ru/
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7. http://www.adm44.ru/index.aspx – Портал государственных органов 
Костромской области. 

8. http://www.gradkostroma.ru/ – официальный сайт Администрации города 

Костромы. 
9. http://www.depfin.region.kostroma.net/ – официальный сайт департамента 

финансов Костромской области. 

 
9. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине  

 

Аудитории для проведения лекционных и практических занятий. Аудитории  со 
специализированным, в том числе  мультимедиа, оборудованием: корпус В1 – ауд. 9 и 10 

(оснащены мультимедиа оборудованием, по 200 посадочных мест), ауд. 16 (22 посадочных 
места), 5 (22 посадочных места), 6 (16 посадочных мест): компьютерные аудитории, с 
выходом в Интернет. Имеется комплект специального лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 
LibreOfficeGNU LGPL v3+, офисный пакет с открытым исходным кодом 

AdobeAcrobatReader, проприетарная, бесплатная программа для просмотра документов в  
формате PDF. 

Необходимое программное обеспечение - офисный пакет. 

Читальный зал для самостоятельной работы. 

 

 

 

http://www.adm44.ru/index.aspx
http://www.gradkostroma.ru/
http://www.depfin.region.kostroma.net/
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=GNU_LGPL_v3%2B&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=GNU_LGPL_v3%2B&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/Открытое_программное_обеспечение
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